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WSTEP

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim obejmuje swym
nadzorem nastgpujgce miasta i gminy: miasto i gmina Sokotow Podlaski, miasto i gmina Kosow

Lacki oraz gminy: Bielany, Ceran6éw, Jabtonna Lacka, Repki, Sabnie, Sterdyn.

Stan sanitarny powiatu sokotowskiego, obejmujacy zarowno obszar miejski, jak i wiejski, jest
kluczowym aspektem zapewnienia zdrowia publicznego oraz poprawy jakosci zycia
mieszkancoOw regionu. Ocena stanu sanitarnego obejmuje szereg wskaznikow, takich jak jakos¢
wody pitnej, stan powietrza, zarzadzanie odpadami, dostepnos¢ i efektywnos¢ stuzb zdrowia, a
takze higiena $rodowiska. W niniejszym dokumencie przedstawiono aktualng sytuacje
sanitarno-epidemiologiczng powiatu, wskazujac na obszary wymagajace poprawy Oraz
osiggnigcia w zakresie zapewnienia zdrowia publicznego. Celem jest dostarczenie rzetelnych
informacji, ktére postuzag do dalszego monitorowania i podejmowania dziatan w celu

podniesienia standardow sanitarno-epidemiologicznych na terenie powiatu.

Raport ten zawiera szczegdtowa analiz¢ wynikow kontroli sanitarno-epidemiologicznych, dane
na temat chordb zakaznych, stan infrastruktury sanitarnej oraz $rodki podejmowane przez
lokalne wtadze w celu utrzymania zdrowia publicznego. Regularna ocena sytuacji sanitarnej
stanowi fundament dla skutecznych dzialan prewencyjnych i reakcyjnych w sytuacjach
kryzysowych.

W kontekscie dynamicznie zmieniajgcych si¢ warunkoéw srodowiskowych oraz zdrowotnych,
kluczowe jest utrzymanie odpowiednich standardéow sanitarno-epidemiologicznych, ktore

umozliwig dalszy rozwdj powiatu oraz poprawe jakosci Zycia jego mieszkancow.

Powyzsze cele realizowane byly przez poszczegdlne komorki organizacyjne stacji oraz
samodzielne stanowiska pracy:

- Sekcje Higieny Zywnosci i Zywienia;

- Sekcje Higieny Komunalnej;

- Sekcje Higieny Pracy;

- Sekcje Epidemiologii;

- Sekcje Higieny Dzieci, Mtodziezy 1 Promocji Zdrowia;

- Stanowisko Pracy ds. Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego



Dane demograficzne

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokolowie Podlaskim obejmuje nadzorem
obszar o powierzchni 1131 km?, zamieszkaly przez 51366 osob, z tego: liczba ludnosci w
miescie 23805, na wsi- 27561. Nadzorem obj¢te sa nastepujace miasta i gminy: miasto i gmina
Sokotow Podlaski, miasto i gmina Koséw Lacki oraz gminy: Bielany, Ceranow, Jablonna

Lacka, Repki, Sabnie, Sterdyn.

Podzial administracyjny powiatu sokotowskiego



Informacja o dzialalnosci kontrolno-represyjnej w zakresie kontroli wykonywanych w ramach realizowanych zadan

inspekcji sanitarnej

Sekcja Liczba Kontrole Decyzje Decyzje Postano- Opinie Hos¢ Kwota
pobranych wizytacje merytor- platnicze Wienia sanitarne mandatow naloZzonych
probek yczne mandatow
2023 | 2024 | 2023 | 2024 | 2023 | 2024 | 2023 | 2024 | 2023 | 2024 | 2023 | 2024 | 2023 | 2024 | 2023 | 2024

Higiena Komunalna 100
105 81 254 256 37 35 7 4 3 5 1

Higiena Zywnosci 5500

S 263 243 267 245 91 115 35 32 24 28 4250

1 Zywienia

Higiena Pracy

73 73 18 17 1

Higiena Dzieci

i Miodziezy 103197

Epidemiologia

693 358 3 1 1

Zapobiegawczy Nadzor

Sani 27 20 24 27 66 45 77

anitarny

Oswiata Zdrowotna

1 Promocja Zdrowia 32 31

Ogodtem 5600
368 | 324 | 1449 | 1080 | 149 | 168 67 64 3 71 45 77 24 29 4250




Epidemiologia

5.1 Choroby zakazne

Zapobieganie powstawaniu chorob zakaznych jest jednym z istotnych zadan, ktore
realizowane sg przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng. W ramach zapobiegania oraz zwalczania
choréb zakaznych przeprowadzano dochodzenia epidemiologiczne w zwigzku ze
stwierdzaniem chorob zakaznych, majace na celu unieszkodliwienie zrodla zakazenia, a takze
przecigcie drog szerzenia si¢ zakazenia.

Analizg sytuacji epidemiologicznej powiatu sokotowskiego oparto na sprawozdaniach.
Rejestracja zakazen odbywala si¢ zgodnie z ,,Migdzynarodowa Klasyfikacja Chordb”
(ICD-10) oraz w oparciu o aktualne definicje choréb zakaznych opracowane na potrzeby
nadzoru epidemiologicznego.

Szczegotowe dane dotyczace wystgpowania chordb zakaznych na terenie powiatu

sokotowskiego przedstawia tabela i opisy zawarte w niniejszym opracowaniu.



2024 2023
Lp. Jednostka chorobowa
Liczba Zapadalnos§¢ Liczba Zapadalnos$¢
1 | Dury rzekome A, B, C UE 1 1,95 0 0,00
2 zatrucia pokarmowe Y&P- 17 33,10 29 55,80
Salmoneloza
posocznica - 2 3,89 1 1,92
4 Il_m'e !)al;teryjne zakazZenia jelitowewywolane przez Clostridium 20 77.87 31 59,65
difficile
5 | Giardioza (lamblioza) Y& 2 3,89 0 0,00
6 wywolane przez rotawirusy 28 54,51 4 7,70
Wirusowe K
7 | zakazenia wywolane przez norowirusy 8 15,57 3 5,77
g |lelitowe inne okreslone 10 19,47 0 0,00
(ogélem)
9 nieokreslone 5 9,73 0 0,00
10 | Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 24 46,72 6 11,54
11 | Biegunka i zapalenie ogolem 67 130,44 50 96,20
zoladkowo-jelitowe BNO,
12 | o prawdopodobnie  \ tym y dzieci do lat 2 22 42,83 17 32,71
zakaznym pochodzeniu
13 | Krztusiec °- 42 81,77 0 0,00
14 | Plonica (szkarlatyna) P- 74 144,06 87 167,39
15 Choroba ogoélem 3 5,84 5 9,62
wywolana
16 przez réza 2 3,89 5 9,62
Streptococcus
pyogenes, . . . .
17 inwazyjna ™ inna okreslona i nieokreslona 1 1,95 0 0,00
18 wczesna 1 1,95 1 1,92
Kita
19 inne postacie kily i kila nieokreslona 3 5,84 0 0,00
20 | Rzezgczka YEP- 0 0,00 2 3,85
g1 | Boreliozaz | g0y e 2 3,89 23 44,25
Lyme
22 | Stycznos$é i narazenie na wscieklizng / potrzeba szczepien 12 23,36 10 19,24
23 | Kleszczowe zapalenie mézgu UE 1 1,95 2 3,85
24 | Ospa wietrzna 197 383,52 47 90,43
25 | Rozyczka VEP- 1 1,95 1 1,92
26 | Bablowica (echinokokoza) Y& 1 1,95 0 0,00
27 | Choroba ogolem 5 9,73 0 0,00
wywolana
28 | przez posocznica 3 5,84 0 0,00
Streptococcus
29 | pneumoniae, | inna okreslona i nieokreslona 3 5,84 0 0,00
inwazyjna Y&
30 ogélem 0 0,00 83 159,70
Grypa UE/PL
31 u dzieci w wieku 0-14 lat 0 0,00 53 101,97
32 | Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) Y& 344 669,70 323 621,46
33 | Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) - przypadki mozliwe Y& 1 1,95 0 0,00
34 | Zakazenia ogélem 64 124,60 6 11,54
35 | Wirusem RSV |\ tym y dzieci do lat 2 40 77,87 3 5,77
36 | Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu antygenowego 453 881,91 91 175,09




1. Choroby zakazne objete przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) programami
eradykacji i eliminacji
e Odrairozyczka

Szczegdlng uwage poswieca sie profilaktyce chorob zakaznych, w tym odry 1 rozyczki.
Obie te choroby, mimo ze zostaly w duzej mierze opanowane w krajach rozwinigtych dzigki
programom szczepien, nadal stanowig zagrozenie zdrowia publicznego, zwlaszcza
W przypadku obnizonego poziomu wyszczepialnosci.

Odra jest bardzo zakazng choroba wirusowa, ktéra moze prowadzi¢ do powaznych
powiktan, takich jak zapalenie ptuc, uszkodzenie mozgu czy nawet $Smieré. Rozyczka jest
réwniez chorobg wirusowa, ktora moze mie¢ powazne konsekwencje zdrowotne, zwlaszcza dla
kobiet w cigzy (moze prowadzi¢ do wrodzonych wad ptodu). Dzigki szczepieniom
powszechnym, liczba zachorowan na te choroby znaczaco spadta.

W 2024 roku na terenie powiatu sokotowskiego nie zarejestrowano przypadkow
zachorowan na odrg¢, natomiast zarejestrowano 1 mozliwy tj. nie potwierdzony laboratoryjnie,
przypadek rozyczki.

Przestano do podmiotéw leczniczych na podleglym terenie pisma przypominajace
zasady $wiatowego programu WHO dotyczace eliminacji odry i rézyczki oraz aktualizacj¢

zasad wykonywania badan diagnostycznych w ramach tego programu.

e Poliomyelitis i ostre porazenia wiotkie (OPW)

Poliomyelitis, czyli choroba Heinego-Medina, jest wirusowg choroba, ktora moze
prowadzi¢ do porazen, a w skrajnych przypadkach do $mierci. Dzigki wprowadzeniu szczepien
przeciwko polio, choroba ta zostala w duzej mierze wyeliminowana. Polio jest choroba
szczegoblnie niebezpieczng dla dzieci, dlatego kluczowe jest utrzymanie wysokiego poziomu
wyszczepialnos$ci, aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ wirusa.

W 2024 roku w dalszym ciggu prowadzono aktywny nadzér epidemiologiczny nad ostrymi
porazeniami wiotkimi u dzieci do 15 r. z. Zwigkszono nadzor nad podmiotami leczniczymi,
celem poprawy zgltaszalno$ci przypadkow OPW. W zwigzku z tym przeprowadzono 11 kontroli
zgltaszalnosci OPW u dzieci do 15 r. z. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.
Comiesigczne kontrole przeprowadzano w SPZOZ w Sokotowie Podlaskim w Oddziale
Pediatrycznym, Izbie Przyje¢ oraz Szpitalnym Oddziale Ratunkowym w zakresie weryfikacji
zglaszalnos$ci do PPIS przypadkéw wystapienia ostrych porazen wiotkich u dzieci do 15 . Z.,

a takze dostepnosci w podmiocie leczniczym procedur oraz Schematu postepowania
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w przypadku ostrego porazenia wiotkiego u osoby ponizej 15 r. z. Terminowo przekazywano
cotygodniowe raporty do WSSE w zakresie wystapienia przypadkéw OPW.

W 2024 roku na terenie powiatu sokotowskiego nie zarejestrowano przypadkow
zachorowan na OPW. Wysoki poziom wyszczepialnosci, a takze skuteczny monitoring
przyczynity si¢ do utrzymania sytuacji epidemiologicznej pod kontrola.

Pomimo duzego sukcesu w walce z poliomyelitis, wcigz istnieje ryzyko zwigzane
z globalnym przemieszczaniem si¢ ludzi. Polio wystepuje w niektorych krajach, zwlaszcza
w regionach o niskim poziomie wyszczepialnosci, co stanowi zagrozenie dla innych krajow.
Z tego powodu, konieczne jest utrzymanie wysokiego poziomu wyszczepialnosci, aby zapobiec
importowi wirusa i rozprzestrzenianiu si¢ choroby.

Do podmiotéw leczniczych na terenie powiatu sokolowskiego przesylano pisma
przypominajace zasady zglaszania 1 pobierania probek do badan w przypadku

podejrzenia/rozpoznania ostrego porazenia wiotkiego u dzieci do ukonczenia 14 r.z.

1.2 Zakazenia i choroby przenoszone drogq pokarmowa

W 2024 roku zarejestrowano 19 przypadkoéw salmonellozy, w tym 18 0s6b hospitalizowano.
W 17 przypadkach zakazenie pateczkami Salmonella przebiegato jako zatrucie pokarmowe,
natomiast w 2 przypadkach jako posocznica. Nie wydano zadnej decyzji odsuwajacej od

czynnosci zawodowych.

Liczba potwierdzonych zachorowan na Salmonelloze w
pow. sokotowskim
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W 2024 roku zarejestrowano 1 przypadek duru brzusznego (Salmonella gr. C).
Przeprowadzono wywiad epidemiologiczny z osoba chora. Podjeto roéwniez dziatania
nadzorowe w stosunku do osob, ktore miaty styczno$¢ z chorym. Objeto nadzorem 6 0s6b

z otoczenia. Po wykonaniu stosownych badan wszystkie osoby ze stycznosci jak i osoba chora
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miaty wyniki ujemne. W 2024 r. wykreslono z rejestru jednego stalego nosiciela Salmonelli
Typhi (duru brzusznego).

W 2024 roku na terenie powiatu sokotowskiego zarejestrowano 40 przypadkéw innych
bakteryjnych zakazen jelitowych wywotlanych przez Clostridium difficile.

W 2024 roku zarejestrowano 2 przypadki giardiozy.

Wirusowe zakazenia jelitowe: odnotowano 28 przypadkéw zachorowan spowodowanych
przez rotawirusy i 8 przez norowirusy, 10 innych  okreSlonych  oraz
5 nieokreslonych. 24 przypadki wirusowych zakazen jelitowych dotyczyta dzieci do lat 2.

Zarejestrowano 67 przypadkow biegunek 1 =zapalen zotadkowo-jelitowych BNO,

o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, w tym 22 przypadkéw u dzieci do lat 2.

Zakazenia i choroby przenoszone drogg pokarmowga w 2024 roku

M salmoneloza

W wirusowe zakazenia
jelitowe wywotane
przez rotawirusy

wirusowe zakazenia
jelitowe wywotane
przez norowirusy

wirusowe zakazenia
jelitowe inne okreslone

W wirusowe zakazenia
jelitowe nieokreslone

2. Wybrane choroby, ktorym mozna zapobiega¢ droga szczepien

e Kirztusiec

Krztusiec (pertussis) to zakazna choroba bakteryjna, wywotana przez Bordetella pertussis,
ktora moze powodowac ciezkie napady kaszlu, prowadzace do probleméw z oddychaniem,
szczegllnie u niemowlat 1 matych dzieci. U dorostych i starszych dzieci choroba ma
tagodniejszy przebieg, ale moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia niemowlat, ktére nie sa

jeszcze w pelni zaszczepione.
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W 2024 roku na terenie powiatu sokolowskiego zaobserwowano znaczny wzrost
zachorowan na krztusiec. Lacznie zarejestrowano 42 przypadki (w tym 15 hospitalizowanych),
dla porownania w roku 2023 nie odnotowano w ogole zachorowan na krztusiec. Zgodnie
z obowigzujacymi definicjami opracowanymi przez NIZP-PZH PIB — 12 z nich spehiato
kryteria przypadku mozliwego, 2 prawdopodobnego, natomiast 28 potwierdzonego.

Na wzrost liczby zachorowan na krztusiec moga mie¢ wplyw réwniez epidemie
wyroéwnawcze, ktoére maja charakter cykliczny (co 4-5 lat odnotowywany jest wyrazny wzrost

liczby zachorowan).

Krztusiec w 2024 roku

32430
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powiat sokotowski woj. mazowieckie Polska

B mozliwe ™ prawdopodobne M potwierdzone B Razem

Podczas przeprowadzanych dochodzen epidemiologicznych ustalano osoby ze
stycznosci z osobg chorg na krztusiec, ktorym zalecono kontakt z lekarzem, celem podjecia

decyzji o wdrozeniu postepowania poekspozycyjnego. tj. podania antybiotyku lub szczepionki.
e Blonica, Tezec

W roku 2024 na terenie powiatu sokolowskiego nie odnotowano przypadkoéw zachorowan

na blonice 1 tezec.
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e Grypa
W 2024 roku na terenie powiatu sokotowskiego zarejestrowano 453 przypadki zachorowan
na grype potwierdzone wynikiem szybkiego testu antygenowego. Z powodu objawow
chorobowych hospitalizowano 62 osoby. Obserwuje si¢ wzrost zglaszalno$ci zachorowan na
grype wzgledem lat poprzednich, w 2022 r. odnotowano tylko 33 przypadki, a w 2023 r. — 174
przypadki.

e SARS-CoV-2/COVID-19
W roku 2024 kontynuowano biezacy nadzoér nad zachorowaniami wywolanymi
wirusem SARS-CoV-2. Przeprowadzano wywiady epidemiologiczne z osobami chorymi na
COVID-19. Na terenie powiatu sokolowskiego w roku ubieglym zarejestrowano
344 potwierdzone przypadki zakazenia wirusem SARS-CoV-2. Odnotowano 1 zgon w wyniku
COVID-19.

3. Choroby przenoszone droga krwiopochodna - Wirusowe zapalenie watroby
typu B, C
W roku 2024 na terenie powiatu sokolowskiego nie zarejestrowano potwierdzonych

przypadkéw WZW typu B i C.

4. Gruzlica

W roku 2024 zarejestrowano 2 przypadki zachorownia na gruzlice pratkujaca.
W kazdym przypadku przeprowadzono wywiady epidemiologiczne z osobami chorymi. Objeto
nadzorem epidemiologicznym 7 wytypowanych osob z otoczenia chorego. Osoby z kontaktu
poinformowano o koniecznosci zgloszenia si¢ do lekarza Podstawowej Opieki Zdrowotnej,
celem przeprowadzenia konsultacji lekarskiej. Wysytano rowniez pisma do os6b narazonych,
w ktorym informowano o koniecznosci dostarczenia informacji zwrotnej z przeprowadzonej

w POZ konsultac;ji lekarskie;.
5. Legioneloza

W roku 2024 na terenie powiatu sokotowskiego nie odnotowano przypadkéw podejrzen /

zachorowan na legioneloze.
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6. Borelioza, kleszczowe zapalenie mézgu
W roku 2024 na terenie powiatu sokotowskiego zarejestrowano 2 potwierdzone przypadki

boreliozy z Lyme oraz 1 przypadek kleszczowego zapalenia mézgu.

7. Choroby inwazyjne (Inwazyjna choroba meningokokowa i pneumokokowa)
W 2024 roku na terenie powiatu sokotowskiego nie odnotowano zachorowan na inwazyjng
chorob¢ meningokokowa. Natomiast zarejestrowano 5 przypadkoéw zachorowan na inwazyjna

chorobe pneumokokow3.

8. Wiscieklizna

W 2024 roku opracowano 28 zgloszen pogryzien 1 pokasan przez zwierzeta.
Zarejestrowano 12 przypadkow stycznos$ci 1 narazenia na wscieklizne z potrzeba szczepien
poekspozycyjnych. W pozostalych 16 przypadkach osoby nie zostaly skierowane na
szczepienia. Przypadki pokasan przez zwierzeta dotyczyly gtownie psow, kotow oraz w jednym
przypadku dotyczyly myszy i szczura.

W 13 przypadkach zwierzgta byly pod obserwacja Lekarza Weterynarii w kierunku
wscieklizny. Wszystkie wyniki obserwacji byly ujemne.

Kwalifikacja do szczepien przeciwko wsciekliznie odbywa si¢ zgodnie z Programem
Szczepien Ochronnych u o0sob, u ktorych doszto do naruszenia ciagglosci tkanki podczas
kontaktu ze zwierzgciem podejrzanym o wscieklizng. Szczepienia przeciwko wsciekliznie

wykonywane sa w punktach szczepien znajdujacych si¢ przy Poradniach Chorob Zakaznych.

9. Zakazenia i choroby przenoszone drogg plciowg — STI

W 2024 roku na terenie powiatu sokotowskiego zarejestrowano 1 przypadek kity wczesnej
oraz 3 przypadki - inne postacie kily i kita nieokreslona. Nie odnotowano natomiast takich
chorob jak: rzezaczka, inne choroby przenoszone droga ptciowa wywotane przez Chlamydie,

zakazenia wirusem HIV i1 zachorowania na AIDS.

10. Inne dzialania podejmowane przez PPIS w ramach zapobiegania i zwalczania chorob
zakaznych
W 2024 r. prowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie profilaktyki choréb

zakaznych podczas imprez lokalnych organizowanych na terenie powiatu sokolowskiego.
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5.2 Higiena Lecznictwa

Dzialalno$¢ kontrolno- represyjna

W 2024 roku wydano jedna decyzj¢ przedtuzajaca wykonanie obowigzkow natozonych
na Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Sokotowie Podlaskim,
ul. Ksiedza Bosco 5, 08-300 Sokotow Podlaski. Nowy termin realizacji wyznaczono na
31.12.2025 r.

W 2024 roku wszczete zostalo postgpowanie w sprawie stwierdzonych uchybien
w podmiocie leczniczym: Centrum Medyczne PZU Zdrowie Sokotow Podlaski Lipowa.
Stwierdzono brak mozliwos$ci przechowywania endoskopdw w sposdb zabezpieczajacy
przed ich wtorng kontaminacjg, co stanowi naruszenie zalgcznika nr 5 pkt 6
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegotowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢é pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza (Dz. U. 2022, poz. 402) oraz uszkodzong tapicerke
lezanek w pomieszczeniach: gabinet masazu (1 lezanka), sala kinezyterapii (3 lezanki)
oraz pomieszczenie fizykoterapii - boks nr 1 (1 lezanka), co stanowi naruszenie § 27
ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie
szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dzialalno$¢ leczniczg (Dz. U. 2022 poz. 402). Termin
usunigcia nieprawidtowosci wyznaczono na 30.09.2025 r.

W 2024 roku Dyrektor SPZOZ w Sokotowie Podlaskim poinformowal pismem
o przeniesieniu Zaktadu Opiekunczo Leczniczego do nowo wybudowanego budynku
spelniajagcego  wymagania. Kontrolg¢ sprawdzajaca w nowym  podmiocie

przeprowadzono 21.05.2024 r. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w podmiocie.

W 2024 roku pod nadzorem PSSE w Sokotowie Podlaskim znalazto si¢ 90 podmiotow

wykonujacych dzialalno$¢ leczniczg. Wsrod ww. podmiotow 3 wykonuje stacjonarne

1 calodobowe $wiadczenia zdrowotne. 1 podmiot §wiadczy ustugi stacjonarnie i catodobowo

zarejestrowany jako podmiot pozaszpitalny. Na terenie powiatu znajdujg si¢ réwniez 2 Domy

Pomocy Spoteczne;.

Wsrod pozostatych podmiotow znajduje si¢ 31 praktyk lekarskich zabiegowych (w tym 23

gabinety stomatologiczne), 14 praktyk niezabiegowych. Kontrolowane sa rowniez $rodki

transportu sanitarnego.
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W 2024 roku zaplanowano wykonanie 35 kontroli w podmiotach leczniczych, wykonano

37 kontroli sanitarnych. W 2024 roku nie wydawano mandatow.

Lecznictwo stacjonarne
Szpitalne Pozaszpitalne

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Polskie Centrum Rehabilitacji

Zdrowotnej w Sokotowie Podlaskim, ul. Ks. Funkcjonalnej VOTUM, Sawice Wies 19,

Bosko 5, 08-300 Sokotow Podlaski (liczba 08-307 Repki (20 tozek)

tozek — 278)

SAWIMED Sp. z 0.0. Sawice Wies$ 19, 08- Dom Pomocy Spotecznej w Jabtonnie

307 Repki — (35 1ozek) Lackiej Zgromadzenia Siostr Albertynek,
ul. Dhuga 2, 08-304 Jabtonna Lacka (liczba
tozek — 80)

Oddziat leczenia jednego dnia (wchodzacy Dom Pomocy Spotecznej w Wirowie,

w strukture Centrum Medycznego PZU) ul. Jana Pawta II 2, 08-304 Jabtonna Lacka

(5 16zek) (liczba t6zek 100)

W 2024 roku wydano 1 decyzje przedtuzajaca na SPZOZ w Sokotowie Podlaskim,

przesunigto dat¢ wykonanie decyzji.

1. Charakterystyka stanu sanitarno-technicznego i funkcjonalnego podmiotéw

wykonujacych dzialalnos¢ lecznicza

Wedtug stanu na dzien 31 grudnia 2024 roku 3 podmioty nie spetnialy wymagan fachowych

1 sanitarnych wg aktualnych przepisow.

Przvchodnia Rejonowa przy SPZ0OZ w Sokolowie Podlaskim, stwierdzone uchvbienia

dotyczyvly pomieszczen:

- Przychodni POZ

- Przychodni specjalistycznej

- Zakladu rehabilitacji leczniczej
- Pracowni rentgenowskiej

- Pracownia endoskopii
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W 2024 roku usuni¢to znaczng cz¢$¢ uchybien, m.in. pracownia endoskopii zostata
wyposazona w szaf¢ umozliwiajacg przechowywanie endoskopéw w prawidlowych
warunkach, usuni¢to ubytki w §cianach, drzwiach, o oScieznicach. Wyznaczono nowy termin

usuni¢cia niezrealizowanych uchybien tj. 31.12.2026 r.

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Sokolowie Podlaskim ul. Ksiedza

Bosco 5, 08-300 Sokolow Podlaski stwierdzono nieprawidlowosci w:

- Oddziale pediatrycznym

- Sterylizatorni

- Oddziale neurologii

- Bloku operacyjnym

- Oddziale patologii i intensywnej terapii noworodka i niemowlecia

- Oddziale nefrologicznym ze stacja dializ

Termin usunigcia stwierdzonych uchybien wyznaczono na 31.12.2025r.

Centrum Medyczne PZU Zdrowie Sokolow Podlaski Lipowa, ul. Lipowa 5, 08-300
Sokolow Podlaski

Stwierdzono brak mozliwosci przechowywania endoskopow w sposob zabezpieczajacy przed
ich wtorng kontaminacja oraz uszkodzong tapicerke lezanek.

Termin usuniecia stwierdzonych uchybien wyznaczono na 30.09.2025 r.

2. Utrzymanie czystosci biezgcej i porzadku

W SPZOZ w Sokotowie Podlaskim sprzataniem zajmuje si¢ firma zewngtrzna.
W pozostalych podmiotach osoby zatrudnione. Do sprzatania wykorzystywane sg wozki
specjalistyczne, sprzatanie odbywa si¢ wedtlug sporzadzonych procedur higienicznych.
W praktykach zawodowych sprzataniem zajmuja si¢ ich wtasciciele. Sprzatanie odbywa si¢
zazwyczaj metoda tradycyjng. W kilku podmiotach wprowadzono zasade¢ jednego mopa.
W czesci obiektow stosowane sg mopy jednorazowe, a w pozostatych kontrolowana jest
1los¢ mopOw przeznaczona do poszczegdlnych stref czystosci mikrobiologicznej. Sprzet do
sprzatania przechowywany jest w pomieszczeniach porzadkowych lub w wyznaczonych do

tego miejscach. W wigkszosci podmiotéw stosowane sg $ciereczki jednorazowe.
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W Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Sokotowie Podlaskim
utrzymaniem czystos$ci, myciem i dezynfekcja t6zek i sprzetow szpitalnych zajmuje si¢
podmiot zewnetrzny — Konsorcjum nastepujacych firm: ,JZAN +” Sp. z o.0. ul. Zabiniec
46, 31-215 Krakéw, NAPRZOD SERVICE Sp. z 0.0. ul. Traktorowa nr 126, lok. 202, 91-
204 1.6dz, NAPRZOD HOSPITAL Sp. z o.0. ul. Traktorowa nr 126, 91-204 L6dz,
CATERMED Sp. z 0.0. ul. Traktorowa nr 126, lok. 201, 91-204 £.6dz oraz JOL-MARK Sp.
z 0.0. ul. Portowa 16G, 44-100 Gliwice.

Sprzatanie pomieszczen odbywa si¢ 2 razy na dob¢ oraz dodatkowo w razie potrzeby,
zgodnie z zasadg jednego mopa, przy pomocy profesjonalnych wozkow oraz Sciereczek
jednorazowych. Uzyte naktadki na mopy przekazywane sa do brudownika, a nast¢pnie
przez pracownika ww. konsorcjum transportowane do pomieszczenia zbiorczego, skad
odbierane przez pralni¢ zewngtrzng ,,Dobra Pralnia”, ul. Generata Jana Skrzyneckiego 1,
08-102 Siedlce (w dniach poniedziatek-czwartek 1 raz dziennie, w pigtek 2 razy).
Prowadzony jest rejestr ich przekazania do/z pralni.

Personel prowadzi codzienny rejestr potwierdzajacy wykonanie procedur sprzatania
powierzchni i pomieszczen.

Transportem wewngtrznym bielizny brudnej 1 bielizny czystej w SPZOZ w Sokotowie
Podlaskim zajmuje si¢ podmiot zewngtrzny — Konsorcjum firm: ,,JIZAN +” Sp. z o.o.
w Krakowie, NAPRZOD SERVICE Sp. z 0.0. w Lodzi, NAPRZOD HOSPITAL Sp. z 0.0.
w Lodzi, CATERMED Sp. z 0.0. w Lodzi oraz JOL-MARK Sp. z 0.0. w Gliwicach.

W oddzialach szpitalnych bielizna brudna jest segregowana i zbierana w worki foliowe
koloru niebieskiego lub czerwonego (bielizna skazona). Do czasu transportu do
Centralnego magazynu bielizny brudnej i1 czystej, bielizna sktadowana jest w brudownikach
badZz w pomieszczeniach porzadkowych zlokalizowanych w oddziatach. Pracownik ww.
konsorcjum odbiera bielizng brudng z oddzialow i winda brudng transportuje ja,
oznakowanymi wozkami z zamykang przestrzenig ladunkowsa, do magazynu bielizny
brudnej.

Postepowanie z bielizng szpitalng czysta i brudng zgodne jest z opracowang przez obiekt
procedura, nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie.

Szpital posiada opracowane procedury sanitarno-higieniczne, dostgpne w wersji papierowe;j
1 elektronicznej. Procedury oznakowane pieczecig szpitala, datg sporzadzenia,
zatwierdzenia, podpisem osob zatwierdzajacych 1 sporzadzajagcych ww. procedury.

Pracownicy zapoznali si¢ z procedurami, co zostato potwierdzone podpisem.
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Podczas kontroli w oddzialach sprawdzana jest odziez robocza pracownikéw (zasada nic
ponizej tokcia) oraz przygotowanie rak personelu do pracy.

W 2024 roku nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie.

3. Dezynfekcja

Preparaty uzywane w podmiotach dopuszczone do stosowania w lecznictwie.
Przechowywanie i stosowanie preparatow zgodne z zaleceniami producenta. Kontrolowane
sg terminy przydatnosci preparatow. W podmiotach stosowane sg reczne metody dezynfekc;ji.
W 19 podmiotach stosowane sg myjki ultradzwickowe. W podmiotach sporzadzane sa
wykazy preparatow do dezynfekcji powierzchni, narzgdzi i sprzetu, rak i skory. Stosowane sg
preparaty dezynfekcyjne o odpowiednim spektrum dziatania.

W SPZOZ w Sokolowie Podlaskim po wypisie pacjentow (zwlaszcza w sytuacji
wystapienia ognisk epidemicznych) sale chorych w szpitalu byty poddawane dekontaminacji
przy uzyciu aparatury do dezynfekcji powierzchni i powietrza (w formie suchej mgly z
nadtlenkiem wodoru i jonami srebra).

Zespolty Kontroli Zakazen Szpitalnych prowadza w ramach kontroli wewnetrznej analizy
zuzycia preparatow dezynfekcyjnych do rak i powierzchni.

Wedlug stanu na dzien 31.12.2024 pod nadzorem PSSE w Sokolowie Podlaskim znajdujg si¢
trzy pracownie endoskopowe (1 zawiesita dziatalno$¢). Wszystkie posiadajg automatyczne
myjnie. Dwie pracownie przechowuja endoskopy w specjalistycznych szafach, ktore maja
mozliwo$¢ zapisu 1 wydruku parametréw przechowywania. Jeden podmiot nie spetnia
wymagan rozporzadzenia dot. przechowywania endoskopdéw w sposob zabezpieczajacy przed
ich wtérng kontaminacjag. Wydana zostala decyzja administracyjna (z dn. 2.01.2025 r.)

z terminem realizacji do 30.09.2025 r.

W podmiotach udzielajacych $wiadczen stacjonarnych i calodobowych (SPZOZ, Sawimed,
PCRF Votum) brudowniki sg wyposazone w myjnie dezynfektory do basendéw. Procesy
dezynfekcji prowadzone sa zgodnie z wewnetrznymi procedurami. Roztwory $rodkow
dezynfekcyjnych, jesli jest taka potrzeba sporzadzane sg na biezaco na stanowiskach roboczych
w oddziatach przez przeszkolony personel medyczny. Preparaty dezynfekcyjne
przechowywane sag w wydzielonych i zamykanych szatkach w magazynkach oddziatowych lub
gabinetach zabiegowych na poszczegdlnych oddziatach. Narzedzia wielorazowego uzytku

dezynfekowane sag w pelnym zanurzeniu, bezposrednio po uzyciu w oddziatach, w specjalnych
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krytych 1 oznakowanych pojemnikach. Pojemniki na roztwory dezynfekcyjne oznakowane byty
zgodnie z wymogami: nazwa $rodka, st¢zenie, data i godzina sporzadzenia, podpis osoby

sporzadzajace;.

4. Sterylizacja

Podczas kazdej kontroli przedsigbiorcy informowani sg o konieczno$ci zapoznania si¢
1 stosowania do Wytycznych sterylizacji z 2017 r., omawiane sg najwazniejsze zagadnienia
zawarte w opracowaniu. Wszystkie podmioty wykonujace sterylizacje zostaly skontrolowane
1 poinformowane o koniecznosci stosowania si¢ do wytycznych sterylizacji z 2017 roku.

We wszystkich podmiotach leczniczych stosujacych urzadzenia do sterylizacji prowadzone sg
rejestry procesOw z uwzglednieniem: daty sterylizacji, numeru cyklu w danym dniu,
parametréw procesu, wynikéw kontroli chemicznej 1 biologicznej, podpisu osoby
odpowiedzialnej za proces. Rejestry prowadzone sag w formie papierowej lub w postaci zapisow
na nosnikach. Jednak najczeSciej sa to wydruki ze sterylizatorow. Ok 75% autoklawow
znajdujacych si¢ w podmiotach ma mozliwo$¢ wydrukowania lub zapisania na no$niku

parametrow.

Kontrola biologiczna wewngtrzna skutecznosci procesow sterylizacji: Kontrola biologiczna
przeprowadzana raz w miesigcu, wykorzystywany jest wskaznik Sporal A. W kilku podmiotach
stosowane sg testy fiolkowe (podmioty zakupily cieplarki). Podczas kontroli wydawano
zalecenia: zwigkszenie czestotliwosci kontroli biologicznych do kazdego cyklu, automatyczne
znakowanie pakietow oraz automatyczne mycie i dezynfekcje narzedzi wielorazowego uzytku.
Kontrola chemiczna procesoéw sterylizacji: stosowane sa testy wieloparametrowe do kazdego
pakietu lub do pakietow reprezentatywnych.

W Zadnym skontrolowanym podmiocie nie stwierdzono wykonywania resterylizacji lub
reprocesowania wyrobow medycznych.

W szpitalu powiatowym w Sokolowie Podlaskim znajduje si¢ dwustrefowa Lokalna
Sterylizatornia. Reczne mycie i dezynfekcja narzgdzi odbywaja si¢ na oddziatach, nastepnie
narzedzia przenoszone sg w zamykanych pojemnikach do miejsca pakowania w rekawy
papierowo-foliowe. Nastepnie transportowane do sterylizatora parowego. Materiaty sterylne
przechowywane sa w magazynie sterylnym z  podci$nieniem. Niezgodnosci
z wymaganiami rozporzadzenia sg zawarte w wydanej decyzji administracyjnej.

Kontrola skutecznos$ci sterylizacji:

- Fizyczna — wydruki z autoklawu, zapis na nosnikach lub prowadzenie rejestru sterylizacji.
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- Chemiczna — kazdy pakiet oznaczony jest datg sterylizacji, datg wazno$ci, numerem cyklu
1 osobg odpowiedzialng za proces, kazdy pakiet posiada test chemiczny 1 klasy.
Do kazdego wsadu uzywany jest test 6 klasy.
- Biologiczna — codziennie wykonywany jest test Bowie-Dicka, co tydzien wykonywany jest
test amputkowy — Gentige, 1 raz w miesigcu Sporal typ A.
Preparaty uzywane w podmiotach dopuszczone do stosowania w lecznictwie.
Przechowywanie i stosowanie preparatow zgodne z zaleceniami producenta. Kontrolowane

sg terminy przydatnos$ci preparatow.

- liczba sterylizatorow:

rodzaj Podmioty wyk. liczba sterylizatorow

sterylizatorow dziatalnos¢, lecz.

Autoklawy 2023 2024
Szpitale 3 3
lecznictwo 6 6
ambulatoryjne
gabinety praktyki 22 22
lekarskiej

5. Dezynsekcja i deratyzacja
W przypadku wystapienia problemu wzywana jest specjalistyczna firma zajmujaca si¢
dezynsekcja 1 deratyzacja.
6. Gospodarka odpadami niebezpiecznymi w miejscu powstawania
W SPZOZ transport odpaddéw zakaznych z miejsca ich powstawania do miejsca wstepnego
magazynowania odbywa si¢ przy uzyciu oznakowanych, zamykanych wozkow koloru
czerwonego. Nastgpnie droga zewngtrzng transportowane sa do magazynu/komory odpadow
niebezpiecznych, znajdujacego si¢ w odrgbnym budynku na placu SP ZOZ. Kazdorazowo po
usunigciu odpadow z wozkoéw, myje sie je 1 dezynfekuje w budynku, w ktorym odbywa si¢
magazynowanie odpadéow lub w pomieszczeniu znajdujacym si¢ w budynku szpitala. Czyste

wozki przechowuje si¢ w wydzielonym pomieszczeniu, w budynku szpitala.

Odpady medyczne odpowiednio oznaczone sg transportowane z oddziatu 2 razy dziennie
i w razie potrzeby. Transportowane w zamykanych pojemnikach do pomieszczenia zbiorczego,
a nastepnie sg odbierane przez firme EMKA S.A., ul Jaktorowska 15A,96-300 Zyrardow.
Procedura postgpowania z odpadami oparta jest o aktualne przepisy prawa.

Szpital posiada opracowane procedury sanitarno-higieniczne, dostgpne w wersji papierowej

1 elektronicznej. Procedury oznakowane pieczecig szpitala, datg sporzadzenia, zatwierdzenia,
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podpisem o0séb zatwierdzajacych i sporzadzajacych ww. procedury. Pracownicy zapoznali si¢
z procedurami, co zostato potwierdzone podpisem.

W innych podmiotach leczniczych odpady medyczne zbierane sa w miejscu ich
powstawania z podziatlem na odpady zakazne, specjalne i pozostate. Podmioty lecznicze
zobowigzane s3 do posiadania procedury postepowania z odpadami medycznymi.
Gospodarowanie odpadami odbywa si¢ wedlug procedur opartych na obowigzujacych
przepisach. Przedsi¢biorcy posiadajg zawarte umowy na odbior odpadéw medycznych.
Podczas kontroli sprawdzane sg warunki przechowywania odpadow medycznych,
czestotliwos¢ ich odbioru, wiasciwe oznakowanie workow 1 pojemnikow na odpady.
Postgpowanie z bielizng w podmiotach lecznictwa zamknigtego jest zgodne z opracowanymi
procedurami. Inne podmioty lecznictwa zamknigtego zawarly umowg z firmg zewngtrzng na
pranie bielizny. Transport wewnetrzny bielizny brudnej odbywa si¢ w workach jednorazowych
umieszczanych na stelazach, czysta bielizna przewozona jest w specjalnych wdzkach
przeznaczonych tylko do tego celu. W obiektach znajdujg si¢ pomieszczenia stuzace do
przechowywania bielizny czystej i brudnej. Podczas kontroli sprawdzane byly procedury
postepowania i plany higieny. Cz¢$¢ podmiotdw uzywa wytacznie jednorazowych fartuchow,

podktadow itp.

7. Zakazenia szpitalne

SPZOZ w Sokotowie Podlaskim:

W sklad Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych SPZOZ w Sokotowie Podlaskim wchodzi:
lekarz posiadajacy specjalizacj¢, pracujacy 8 godzin miesiecznie oraz telefonicznie i on-line
166 godz., pielegniarka ze specjalizacja pracujgca 166 godzin miesigcznie (1 pielgegniarka na
278 16zek) oraz diagnosta laboratoryjny posiadajacy odpowiednie kwalifikacje. Wspotpraca z
PSSE opiera si¢ na zglaszaniu ognisk epidemicznych oraz przekazywaniu sprawozdan
miesi¢gcznych 1 rocznych. PSSE w Sokotowie Podlaskim sporzadza analiz¢ oparta na
przekazanych danych.

W pozostatych podmiotach stacjonarnych wyznaczona jest osoba odpowiadajgca za nadzor nad

zakazeniami szpitalnymi.

W SPZOZ wdrozono procedurg: Zasady postgpowania w przypadku identyfikacji
szczepdw Enterobacteriaceae produkujacych karbapenemazy CPE. Dotyczy w szczegdlnosci

Klebsiella pneumoniae NDM, KPC, OXA-48 z 29.01.2016 r. Procedura uwzglednia zasady
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izolacji, dedykacje drobnego sprzgtu medycznego oraz badania pacjentdw przy przyjeciu
I podczas pobytu (z kontaktu), umieszczanie informacji w karcie pacjenta.

Karta oceny ryzyka zawiera informacje o grupach pacjentow: hospitalizowanych w ciagu
ostatniego pot roku, przebywajacych w placéwkach dlugoterminowych, pacjentow z kontaktu
z opiekg medyczng w krajach o wysokiej zapadalnosci na zakazenia wywotane przez CPE oraz
z wczesniejszym zakazeniem/nosicielstwem szczepu NDM/KPC/OXA-48.

Wszyscy pacjenci podejrzani o kolonizacje lub zakazenie, u ktérych wykonywane sa
badania przesiewowe pry przyjeciu do szpitala do momentu uzyskania wyniku badania sg
poddawani izolacji kontaktowej/stanowiskowej. lzolacja pacjenta kontynuowana jest po
otrzymaniu wyniku dodatniego. Decyzje o wprowadzeniu izolacji podejmuje lekarz
przyjmujacy pacjenta do oddziatu. Nadzor nad izolacja sprawuje ZKZS. Pacjent izolowany i
jego rodzina sg informowani o przyczynie i zasadach izolacji. Informacja o kolonizacji lub
zakazeniu biologicznym czynnikiem chorobotwdrczym jest zawarta w indywidualnej
dokumentacji medycznej.

Badania przesiewowe w oddziale zleca lekarz prowadzacy/dyzurny przy przyjeciu
pacjenta. Badania wykonywane sa w Laboratorium Diagnostycznym SPZOZ w Sokotowie
Podlaskim, ul. Ks. Bosko 5. Laboratorium jest czynne w godzinach 7.00 do 14.35, dyzury
petnione sg catodobowo. Laboratorium przekazuje telefonicznie informacje do lekarza
dyzurnego 1 pielegniarki epidemiologicznej o wyhodowaniu drobnoustrojow alarmowych w
ciaggu 24 godzin, co skutkuje kontynuacja izolacji lub kohortacji pacjentow. Czas oczekiwania
na wynik w formie papierowej wynosi do 48 h. Po otrzymaniu dodatniego wyniku badania
lekarz 1 pielegniarka w oddziale zaklada karte drobnoustroju alarmowego 1 w przypadku
wystgpienia objawow — lekarz wypelnia kartg zakazenia. Wszystkie karty sg zatwierdzane przez
Przewodniczacego Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych. Rejestry ww. kart s3 prowadzone
przez specjaliste ds. epidemiologii w formie papierowej oddziatami, chronologicznie dla catego
szpitala.

W szpitalu prowadzony jest rejestr pacjentéw izolowanych.

Zgodnie z procedurg Izolacja chorych dla pacjentéw objetych izolacja dedykowany jest
drobny sprzet, wszystkie procedury wykonywane sg jako ostatnie. Wszystkie odpady medyczne
oraz bielizna z sal izolacyjnych sa traktowane jako zakazne przekazywane w czerwonych
workach, w zamykanych pojemnikach do pomieszczenia zbiorczego. Personel uzywa odziezy
ochronnej z krotkim rekawem. Funkcjonuje rejestr odziezy przekazanej do pralni.

W szpitalu Zarzadzeniem nr 37/2018 Dyrektora Samodzielnego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Sokotowie Podlaskim z 28.12.2018 r. zostal powotany Zespot ds.
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Szpitalnej Polityki Antybiotykowej. Dotychczas nie byly prowadzone analizy zuzycia
antybiotykdw w poszczegolnych oddziatach.
Od 2014 roku szpital uczestniczy w programie WHO: , Higiena rak to bezpieczna opieka”.
Prowadzane sg potroczne analizy zuzycia preparatow do dezynfekcji rak.

W 2024 roku zgloszono do PPIS w Sokotowie Podlaskim wystgpienie 3 ognisk
epidemicznych.
Wsrod osob zakazonych w ogniskach znalazto si¢ 9 pacjentow. W 2024 roku nie zanotowano

zgonow o0sOb zakazonych w ogniskach.

1. Oddzial Anestezjologii i Intensywnej Terapii SPZOZ; czynnik chorobotworczy:
Klebsiella pneumoniae MBL
v 3 pacjentow zakazonych w ognisku epidemicznym,
v Czas trwania ogniska: od 27.06.2024 r. do 23.07.2024 r.
v 04.07.2024 r. przeprowadzono kontrol¢ w zwigzku z wystgpieniem ogniska.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci.
2. Oddzial Anestezjologii i Intensywnej Terapii SPZOZ; czynnik chorobotwdrczy:
Klebsiella pneumoniae MBL
v’ 4 pacjentow zakazonych w ognisku epidemicznym,
v Czas trwania ogniska: od 06.11.2024 do 31.12.2024 .
v' 13.11.2024 r. przeprowadzono kontrole w zwigzku z wystapieniem
ogniska. Nie stwierdzono nieprawidlowosci.
3. Oddzial Neurologiczny SPZOZ; czynnik chorobotwoérczy: SARS-CoV-2
v' 2 pacjentéw zakazonych w ognisku epidemicznym,
v Czas trwania ogniska: od 02.12.2023 do 12.12.2024 .
v' 05.12.2024 r. przeprowadzono kontrole w zwigzku z wystapieniem

ogniska. Nie stwierdzono nieprawidlowosci.

W przypadku powzigcia podejrzenia wystapienia ogniska epidemicznego bezzwtocznie
podejmowane sa dziatania majgce na celu ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ ogniska.
Dziatania te raportowane sa we wstgpnym raporcie o podejrzeniu lub wystgpieniu ogniska
epidemicznego. Poza tym pracownicy PSSE pozostajg w statym kontakcie z przedstawicielami

podmiotu, w ktorym wystapito ognisko.
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Udziat czynnikéw etiologicznych w ogniskach
epidemicznych w latach 2020 - 2024
14

12
10

[T S TR <N« ) B # ¢

2020 2021 2022 2023 2024

m Klebsiella pneumoniae m Clostridioides difficile mSARS CoV-2

W 2024 roku nie wystapito zadne ognisko epidemiczne spowodowane Clostridioides difficile.
W przypadku kazdego ogniska epidemicznego przeprowadzana byla kontrola w oddziale. Ognisko
spowodowane wirusem SARS CoV-2 zostato zarejestrowane w systemie SEPIS. Podczas kontroli
sprawdzano realizacj¢ dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen. Szczegdtowo analizowano
procedury epidemiologiczne. W 2024 roku nie stwierdzono nieprawidtowosci podczas
przeprowadzonych kontroli. Nie wydano decyzji administracyjnej w zwigzku z wystgpieniem ognisk
epidemicznych.
8. Realizacja zadan zwiazanych z kontrola wewne¢trzna w podmiotach wykonujacych
dzialalnos$¢ lecznicza
Podmioty udzielajagce $wiadczen zdrowotnych na terenie PSSE w Sokolowie Podlaskim
posiadajg opracowane 1 wdrozone procedury kontroli wewnetrznej. W 2024 r. postepowanie
przedsigbiorcoOw byto zgodne z wymogami zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z
dn. 27.05.2010 r. w sprawie zakresu, sposobu i czestotliwosci prowadzenia kontroli
wewngtrznej w obszarze realizacji dziatan zapobiegawczych szerzenia si¢ zakazen (Dz. U. z
2010 r Nr 100 poz. 646). Przedsigbiorcy prowadzacy praktyki lekarskie przeprowadzali
kontrole wewngtrzng w zakresie aktualizacji procedur higienicznych, oceny zgodnosci
postepowania z obowigzujacymi procedurami. Kontrole wewnetrzng przeprowadzaja lekarze
prowadzacy praktyki. W przychodniach wyznaczana jest osoba lub zespdot odpowiedzialny za
przeprowadzanie kontroli i prowadzenie dokumentacji. Zakres kontroli zgodny jest z
wymogami wynikajacymi z rozporzadzenia. Podczas kazdej kontroli oceniana jest sporzadzana

dokumentacja dot. kontroli wewng¢trzne;.
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9. Wdrozenie procedur poekspozycyjnych: w podmiotach leczniczych, prowadzone sg
rejestry zranien, w przypadku wystapienia zdarzen sporzadzane sa potroczne sprawozdania.

Pracownicy sg zapoznani z procedurami postegpowania w przypadku ekspozycji.

10. Szkolenia:
- Narada Kierownikow Oddziatéw Epidemiologii i Kierownikéw Laboratoriow
Mikrobiologii Klinicznej WSSE. Organizator — GIS.
- Narada pionu epidemiologii (wewngtrzna).
- Kongres Zdrowia Publicznego z okazji 70-lecia PIS.

- Standardy 1 normy etyczne podczas wykonywania czynno$ci kontrolnych.

5.3 SZCZEPIENIA OCHRONNE

W 2024 roku szczepienia prowadzone byly w 22 punktach szczepien znajdujacych sie
w 2 publicznych (SPZOZ Sokotéw Podlaski - 10 punktow szczepien i SPZOZ Wegréw —
1 punkt szczepien) i 11 niepublicznych podmiotach wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza.
Wykonano 23 kontrole w podmiotach wykonujacych szczepienia ochronne. Podczas
przeprowadzonych kontroli w zakresie oceny wykonawstwa szczepien ochronnych nie stwierdzono
nieprawidlowosci skutkujacych wydaniem decyzji administracyjnej badz nalozeniem mandatu
karnego. Kartoteki szczepienne znajduja si¢ u lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej,
odpowiedzialnych za realizacj¢ programu szczepien ochronnych. W ramach obowigzkowego
Programu Szczepien Ochronnych prowadzone jest uodpornianie przeciwko: gruzlicy,
wirusowemu zapaleniu watroby typu B, blonicy, t¢zcowi, krztuscowi, inwazyjnym zakazeniom
Haemophilus Influenzae typu b, poliomyelitis, odrze, §wince i rozyczce, pneumokokom oraz
rotawirusom. W ramach obowigzkowego kalendarza szczepien dzieci z grup ryzyka szczepione
Sa przeciwko ospie wietrzne;.

Wykonawstwo szczepien w poszczegolnych rocznikach jest zgodne z obowigzujacymi
przepisami prawa. Obserwuje si¢ wzrost zainteresowania szczepionkami skojarzonymi,
finansowanymi przez rodzicow.

Zgodnie z wytycznymi przygotowano zapotrzebowanie na preparaty szczepionkowe
na rok 2025. Podczas kontroli zwracano uwage na przechowywanie i dystrybucj¢ szczepionek
oraz wyszczepialnos$¢ osob podlegajacych szczepieniom. Informowano pisemnie i ustnie osoby

zajmujace si¢ wykonawstwem szczepien o obowigzujacym w roku 2024 Programie Szczepien
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Ochronnych, ktéory uwzglednia szczepienia obowigzkowe 1 zalecane. Zwrocono uwage
na mozliwos¢ wykorzystania do jego realizacji preparatow o wysokim stopniu skojarzenia.
W celu wytworzenia i utrzymania odpornosci u 0s6b poddawanych szczepieniom nalezy wziaé
pod uwage tzw. cykle szczepien, dawki pierwotne podstawowe i1 przypominajgce. ZWracano
uwage na wiek dzieci i mtodziezy, ktorym podawane byty poszczegolne dawki szczepionek.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna oraz podmioty realizujace $wiadczenia
w zakresie szczepien prowadza rejestr odczynow poszczepiennych. W 2024 roku na terenie
powiatu sokotowskiego zarejestrowano 3 niepozadane odczyny poszczepienne. Wystapity one
po podaniu szczepionek DTP, Imovax Polio, Act-Hib, BCG, Gardasil 9. Wszystkie odczyny
zakwalifikowano jako tagodne.

W celu poprawy zabezpieczenia szczepionek zgromadzonych w PSSE przed zmiang
warunkéw ich przechowywania, urzadzenia chtodnicze magazynu szczepionek PSSE
sa wyposazone w dodatkowe, 3 zewnetrzne urzadzenia zasilajace — UPS, ktore zapewniaja staty
i ciagly doptyw energii elektrycznej na wypadek wystapienia awarii i przerwy w dostawie
pradu. Dodatkowo w magazynie szczepionek jest zainstalowana klimatyzacja.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna sprawuje biezacy nadzor nad sposobem
przekazywania i przechowywania szczepionek stuzacych do przeprowadzania obowigzkowych
szczepien ochronnych z wykorzystaniem Elektronicznego Systemu Nadzoru nad Dystrybucja
Szczepionek (ESNDS). Przechowywanie i dystrybucja szczepionek odbywaja sie z
zachowaniem zasad tancucha chtodniczego.

W kwietniu 2024 r. wlaczono si¢ do kampanii Inspekcji Sanitarnej zorganizowanej
w zwiazku z Europejskim Tygodniem Szczepien poprzez przygotowanie ekspozycji
wizualnych w siedzibie PSSE 1 Gminnym Osrodku Kultury 1 Sportu w Sterdyni, a takze
przygotowanie artykutu do lokalnej gazety

W okresie lipiec-wrzesien propagowano szczepienia ochronnych podczas lokalnych
imprez poprzez organizacje stoisk informacyjno-edukacyjnych.

PSSE w Sokotowie Podlaskim w 2024 roku prowadzita rowniez dystrybucje preparatéw
szczepionkowych Cervarix 1 Gardasil 9 do realizacji bezptatnych szczepien przeciw ludzkiemu
wirusowi brodawczaka (HPV) w ramach powszechnego programu szczepien realizujacego
zatozenia i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030.

W zwigzku z konieczno$cig wzmozenia nadzoru nad poliomyelitis z uwagi na wykrywanie
w $ciekach wirusOw polio pochodzenia szczepionkowego, przypominano pisemnie podmiotom
leczniczym o zasadach zglaszania i pobierania probek do badan od przypadkéw OPW oraz

o koniecznosci podjecia dzialan majacych na celu uzupetnienie/realizacje¢ szczepien dzieci
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przeciw polio oraz podjecie stosownych dziatan w stosunku do opiekunéw prawnych, ktorzy

odmawiajg realizacji szczepien ochronnych.

Higiena Pracy

Nadzor biezacy

Higiena Pracy w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej wykonuje swoje
zadania przede wszystkim poprzez nadzoér nad warunkami zdrowotnymi srodowiska pracy,
prowadzenie postgpowan w sprawach chorob zawodowych oraz kontrole chemikaliow, w tym
produktow biobdjczych, kosmetykow, detergentéw i prekursorow narkotykow kat. 2 i 3.
Realizujac powyzsze zagadnienia, w 2024 r. zewidencjonowano 137 zaktady pracy,
zatrudniajacych 5560 pracownikéw (wroku 2023 zewidencjonowano 130 =zaktady,
zatrudniajace 5538 pracownikow). Lacznie przeprowadzono 57 kontroli. Nadzorem objeto

41,61% zewidencjonowanych zaktadow pracy, zatrudniajacych 68,99% pracownikow.
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Sposrod  zewidencjonowanych zakladow, przewazaja zaktady mate, zatrudniajace
do 49 pracownikow. W 2024 roku byto ich 112, co stanowi 81,75% ogotu jednostek bedacych
w ewidencji. Zaklady zatrudniajgce od 50-249 pracownikéw stanowily 15,33% natomiast
zaktady zatrudniajace powyzej 250 stanowily 2,92% ogétu zewidencjonowanych podmiotow
gospodarczych. Szczegotowe informacje dotyczace podmiotow gospodarczych z podziatem

na liczbg zatrudnionych pracownikow, przedstawia ponizsza tabela oraz wykresy.

Liczba zatrudnionych pracownikéw do9 10-49 50-249 250 1 wiecej
Liczba obiektow w ewidencji 78 34 21 4
Udzial % 56,93% 24,82% 15,33% 2,92%
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Liczba

Liczba Liczba | zatrudnio- LiCZb?
zatrudnio- Kladéw nveh w zakladow
PKD Rodzaj dzialalnosci nych Zarac W sko{nrolo- pracy
objetych P id yw h skontrolo-
ewidencja ewidency! wanyc wanych
obiektach
02 | Le$nictwo i pozyskiwanie drewna 36 1 36 1
10 | Produkcja artykutéw spozywczych 2392 19 1915
16 | Produkcja wyrobdw z drewna oraz korka, z wylaczeniem mebli 70 6 55 4
17 | Produkcja papieru i wyrobdw z papieru 60 1 - -
o5 Produkqa} metalowych wyrobdw gotowych, z wylaczeniem maszyn 191 4 181 3
i urzadzen
28 | Produkcja maszyn i urzadzen, gdzie indziej niesklasyfikowana 64 1 64 1
31 [Produkcja mebli 154 3 139 1
33 [Naprawa, konserwacja i instalowanie maszyn i urzadzen 95 1 95 1
37 | Odprowadzanie i oczyszczanie $ciekow 137 1 - -
Dziatalno$¢ zwigzana ze zbieraniem, przetwarzaniem
38 |7 o . . 124 3 - -
I unieszkodliwianiem odpaddéw; odzysk surowcow
39 Dziatalno$¢ zwigzana z rekultywacja i pozostata dziatalnos¢ ustugowa 3 1 ) )
zwigzana z gospodarka odpadami
42 | Roboty zwigzane z budowg obiektow inzynierii ladowej i wodnej 13 1 - -
Handel hurtowy i detaliczny pojazdami samochodowymi; naprawa
45 L 146 6 - -
pojazdéw samochodowych
46 | Handel hurtowy, z wylgczeniem handlu pojazdami samochodowymi 70 2 - -
47 Handel detahczn_y, z wylaczeniem handlu detalicznego pojazdami 224 30 58 17
samochodowymi
49 | Transport ladowy oraz transport rurociggowy 192 2 - -
Dziatalno$¢ w zakresie architektury i inzynierii; badania i analizy
71 ; 42 5 - -
techniczne
78 | Dziatalno$¢ zwigzana z zatrudnieniem 9 1 9 1
Dziatalno$¢ ustugowa zwigzana z utrzymaniem porzadku w budynkach
81 |. . L 83 1 83 1
i zagospodarowaniem terendow zieleni
84 Admln!straqa} publiczna i obrona narodowa; obowigzkowe 178 3 120 1
zabezpieczenia spoteczne
85 | Edukacja 7 1 - -
86 | Opieka zdrowotna 1086 18 983
87 |[Pomoc spoteczna z zakwaterowaniem 111 2 67
93 | Dziatalno$¢ sportowa, rozrywkowa i rekreacyjna 22 3 - -
96 | Pozostata indywidualna dziatalno$¢ ustugowa 51 19 31 9
Razem 5560 137 3836 57

Liczba zaktadéw pracy bedacych pod nadzorem Higieny Pracy PSSE w Sokotowie Podlaskim

(dziaty wg PKD - stan na 31.12.2024 r.).
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Z analizy narazenia zawodowego pracownikow zatrudnionych w zewidencjonowanych

w 2024 roku obiektach wynika, ze najwigcej pracownikow narazonych jest na hatas — jest ich

2022, nastgpnie na czynniki biologiczne — 1645, mikroklimat — 1284, czynniki chemiczne —

853, czynniki rakotworcze, mutagenne lub reprotoksyczne — 431, wibracje — 220 oraz pyly —

193.

Niniejszy wykres odzwierciedla stosunek pracownikoéw narazonych na dziatanie

ww. czynnikow szkodliwych w srodowisku pracy do wszystkich pracownikow.

Stosunek pracownikow
narazonych na czynniki szkodliwe
w srodowisku pracy
do wszystkich pracownikéw

15, 34%
0
36, 37% A \ 7 75/0

959% 3,09%

hatas
mbiologiczne
®mikroklimat

chemia

rakotworcze

wibracje

3.96%" PYY

o> >

W 3 zakladach pracy stwierdzono przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego nat¢zenia

(NDN) hatasu oraz w jednym - wskaznika WBGT charakteryzujacego warunki mikroklimatu

goracego.

W 2024 roku w narazaniu na ponadnormatywny halas pracowato 112 pracownikow (2,01%

ogo6tu zatrudnionych), a w przekroczeniu wskaznika WBGT, charakteryzujagcego warunki

mikroklimatu gorgcego pracowato 6 pracownikow (0,11% ogétu zatrudnionych).

W stosunku do roku 2023 warunki pracy poprawiono tacznie 26 pracownikom, w zakresie

narazenia na ponadnormatywny hatas.
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Zestawienie zakladow pracy, w ktorych stwierdzono przekroczenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w

Liczba zakladow

Liczba pracownikéow

Liczba pracownikéw
pracujacych w 2024 r.

R - pracy, w ktérych pracujacych w 2024 r. w przekroczeniach
PKD Rodzaj dzialalno$ci s lt(wier dz?“;DN W p;ﬁ;rﬁcienia(:h WBpGT (mikroklimat
Przekroczenia ajasu gorqcy)
10 [Produkcja artykutow spozywczych 3 102 6
Produkcja metalowych wyroboéw
25 |gotowych, z wytaczeniem maszyn 1 10 ---
i urzadzen
Razem 4 112 6

2024 r.

Liczba pracownikéw pracujacych w przekroczeniach NDN/NDS
zatrudnionych w obiektach bedacych w ewidencji w 2024r.

B MIKROKLIMAT GORACY

HALAS
102
10
56 . @
-
PKD 10 p;D_Zsi -

Liczba pracownikéw pracujgcych w przekroczeniach NDN/NDS

zatrudnionych w obiektach bedacych w ewidencji w 2023 r.

99 B MIKROKLIMAT GORACY

-
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Ponizsze wykresy przedstawiaja stosunek pracownikoéw zatrudnionych na stanowiskach

z przekroczeniami NDN hatasu, do wszystkich pracownikdéw objetych ewidencja oraz stosunek

zakladow pracy z przekroczeniami NDN hatasu, do wszystkich zewidencjonowanych

obiektow.

Stosunek zakladow pracy z
przekroczeniami NDN hatasu
do wszystkich obiektow objetych

3,08% ewidencja

2.19%

2023 . 2024 r.

Stosunek pracownikow zatrudnionych
na stanowiskach z przekroczeniami NDN halasu,
do wszystkich pracownikow objetych ewidencja

2,44% 2,01%
2023 . 2024r.

Zaktady pracy, w ktorych podczas badan srodowiska pracy, stwierdzono przekroczenie

NDN dla hatasu, sporzadzono i1 wdrozono w zycie programy dzialan organizacyjno-

technicznych zmierzajacych do ograniczenia niekorzystnych skutkéw hatasu na zdrowie

cztowieka. Najwiecej pracownikow zatrudnionych na stanowiskach pracy,

przekroczona jest dopuszczalna warto$¢ hatasu znajduje si¢ w branzy

na ktorych
Spozywczej
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(102 pracownikow). Spowodowane to jest faktem, ze stanowiska pracy zlokalizowane
s3 W pomieszczeniach, ktore musza spelnia¢ wymagania higieniczne i sanitarne, tzn. $ciany
I podtogi wykonane sg z materiatow nienasigkliwych, tatwo zmywalnych i nie ma mozliwosci
zastosowania materiatoéw przystosowanych do thumienia dzwieku. Ponadto, w celu zwigkszenia
wydajnosci zaklady wyposazane sg w coraz wigksza liczbg urzadzen, ktore nie moga byc¢
obudowywane, ze wzgledu na spelieni wymogéw systemoéw jakosci. Sciany pomieszczen
muszg stanowi¢ rowniez dobrg izolacje termiczng. W sytuacji, gdy obnizenie poziomu hatasu
metodami technicznymi jest bardzo trudne, a czasami wrecz niewykonalne, pracodawcy sa
zobowigzani do sporzadzenia i wprowadzenia w zycie programu dzialan organizacyjno-
technicznych, zmierzajacego do jak najskuteczniejszego ograniczenia narazenia pracownikow
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub drgania
mechaniczne. W ramach realizacji tych programéw, pracownicy zatrudnieni w warunkach
narazenia na halas sg informowani i szkoleni w temacie mozliwych zagrozen, przepiséw i
ochrony przed hatasem, wyposazani sa w ochronniki shuchu, ktérych stosowanie jest
nadzorowane i egzekwowane przez pracodawce, a strefy zagrozenia hatasem sg oznakowane.
Ponadto tam, gdzie to mozliwe, jest wprowadzana rotacja pracownikow na stanowiskach pracy
oraz zwicksza si¢ ilo§¢ przerw w pracy. Pracownicy objeci sa rowniez profilaktyczng opicka
lekarska. Pracodawcy, realizujac opracowane programy dziatan organizacyjnotechnicznych,
zmierzajacych do ograniczenia narazenia pracownikow na halas, prowadza takze nadzor nad
eksploatacja maszyn i urzadzen, modernizuja parki maszynowe poprzez wprowadzanie nowych
technologii 1 automatyzowanie czg¢sci produkcji. Podejmuja tez dzialania w celu ograniczenia
rozprzestrzeniania hatasu (transmisji) poprzez stosowanie srodkéw ochrony zbiorowej (tam,
gdzie to mozliwe obudowy dzwigkochtonno-izolacyjne, ekrany akustyczne, kabiny

dzwigkoizolacyjne, materiaty pochtaniajace dzwigk).

Postepowanie administracyjno-egzekucyjne

Podczas kontroli przeprowadzonych w 2024 r. w 1 obiekcie stwierdzono brak ocen
ryzyka zawodowego dla sze$ciu stanowisk pracy oraz przekroczenie wskaznika obcigzenia
termicznego WBGT charakteryzujacego warunki mikroklimatu goracego na trzech
stanowiskach pracy.
W zwiazku z powyzszym wydano 1 decyzje nakazujacych usunig¢cie ww. nieprawidtowosci.
Ponadto, wydano 1 decyzje obciazajaca oplata, zgodnie z art. 36 ustawy z dnia 14 marca 1985

roku o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, z ktorego wynika, ze za badania laboratoryjne oraz
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inne czynnosci (w tym kontrole) wykonywane przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;,
W zwigzku ze sprawowaniem biezacego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, pobiera si¢
optaty w wysoko$ci kosztow ich wykonania od osob lub jednostek organizacyjnych
obowigzanych do przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych, jezeli w wyniku
takich kontroli/badan stwierdzono naruszenia tych wymagan.

Nie wydano decyzji unieruchamiajacych zaktady, oddzialy Iub stanowiska pracy,

nie prowadzono réwniez postepowania egzekucyjnego.

Czynniki biologiczne

Narazenie na czynniki biologiczne w $rodowisku pracy wystepuje w 51 obiektach
bedacych w ewidencji Higieny Pracy. Sposrdd zewidencjonowanych obiektéw najwigcej
pracownikow narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych zatrudnionych
jest w podmiotach leczniczych (813 pracownikow) oraz zaktadach przetworstwa spozywczego
(283 pracownikow). Pozostali pracownicy zatrudnieni sg w nastgpujacych grupach obiektow:
stuzby porzadkowe (Policja, Straz Pozarna — 145), handel hurtowy (85 pracownikow),
oczyszczalnie Sciekéw 1 odpady (77 pracownikoéw), opieka spoteczna (67 pracownikow), prace
porzadkowe (81 pracownikow), transport publiczny/towarowy (33 pracownikow), prace lesne
(26 pracownikow), pralnie (10), ustugi kosmetyczne (10 pracownikéw), badania laboratoryjne
(6 pracownikow) oraz, naprawa, konserwacja urzadzen i maszyn (6 pracownikow), ustugi
pogrzebowe (3 pracownikow).
W 2024 r. w niniejszym zakresie przeprowadzono 25 kontroli w 25 obiektach, w ktorych
na czynniki biologiczne narazonych byto 1645 pracownikéw. Podczas kontroli nie stwierdzono
zadnych nieprawidlowosci.
Ponizszy wykres przedstawia stosunek pracownikdw narazonych na czynniki biologiczne
W poszczegdlnych branzach, do wszystkich pracownikoéw narazonych na czynniki biologiczne

zewidencjonowanych w 2024 roku.
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COhandel hurtowy

Dustugi kosmetyczne

Dustugi pogrzebowe

mlaboratoria badawcze

Substancje chemiczne i ich mieszaniny

W ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, w roku 2024
skontrolowano 35 podmioty sposrod 80 zewidencjonowanych, w ktorych stosowane sg
niebezpieczne substancje chemiczne i ich mieszaniny oraz 7 obiekty (z 26 w ewidencji)
zajmujace si¢ wprowadzaniem do obrotu ww. produkty. Przeprowadzone kontrole nie

wykazaty nieprawidtowosci.

Prekursory narkotykow

Pod nadzorem Higieny Pracy znajduja si¢ 3 podmioty wprowadzajace do obrotu aceton,
bedacy prekursore narkotykow kategorii 3 oraz 7 obiektow, w ktorych sg stosowane prekursory
narkotykow kategorii 2 1 3. W 2024 r. przeprowadzono 2 kontrole w obiektach stosujacych
prekursory w dziatalnosci zawodowej.
Podczas kontroli nie stwierdzono zadnych nieprawidtowosci.

Produkty biobojcze

W ewidencji obiektow prowadzonych przez Higiene Pracy znajduje sie¢ 12
dystrybutorow wprowadzajacych do obrotu produkty biobodjcze oraz 87 podmiotow stosujacych

produkty biobojcze, gldéwnie do dezynfekcji powierzchni, rak lub réoznego rodzaju sprzetu.
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W 2024 roku przeprowadzono facznie 42 kontroli zaréwno u stosujacych jak i
wprowadzajacych do obrotu produkty biobdjcze. Podczas kontroli nie stwierdzono zadnych
nieprawidlowosci.

Na terenie powiatu sokolowskiego nie wystepuja podmioty zobowigzane do uzyskania

pozwolenia na obrot produktem biobdjczymi.

Czynniki rakotworcze lub mutagenne

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach sprawowanego nadzoru nad warunkami
pracy duzy nacisk ktadzie na wystepujace w Srodowisku pracy czynniki o dziataniu
rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym. Dnia 28 lipca 2024 roku weszto w zycie
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2024 r. w sprawie substancji chemicznych,
ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwoérczym,
mutagennym lub reprotoksycznym w $rodowisku pracy (Dz.U. z2024r. poz. 1126).
Rozporzadzenie to wprowadza m.in. pojecie substancji i mieszanin reprotoksycznych czyli
niekorzystnie wptywajacych na funkcje rozrodcze i ptodnos¢ u dorostych mezczyzn i kobiet
oraz toksyczno$¢ rozwojowa potomstwa w nastepstwie narazenia na substancje lub mieszaning.
Przyktadowe substancje reprotoksyczne: metale i/lub ich zwiazki (otéw, kadm, chrom, nikiel,
rte¢, metylortec), zwigzki boru (tritlenek diboru, kwas borowy, borany), tlenek wegla, niektore
pescytydy i biocydy, ftalany, rozpuszczalniki organiczne, (np. 2-metoksyetanol, 2-
etoksyetanol), formamid, n-metylopirolidon, n-etylopirolidon, imidazol i jego pochodne (np. 4-

metyloimidazol), dimetyloformamid.

Na terenie powiatu sokotowskiego wystepowanie czynnikow rakotworczych lub

mutagennych na stanowisku pracy stwierdzono w 36 zewidencjonowanych obiektach.

W 2024 r. narazonych na dzialanie czynnikoéw rakotworczych/mutagennych/reprokosycznych
(CMR) na stanowiskach pracy byto 439 pracownikow (pracownik liczony jeden raz niezaleznie

od liczby czynnikéw, na ktore jest narazony) w tym 111 kobiet.

W zaktadach pracy zidentyfikowano nastepujace czynniki chemiczne sklasyfikowane jako
CMR: benzyna, formaldehyd fenoloftaleina, chromian potasu, dichromian potasu,
diwodorotlenek kobaltu, siarczan kobaltu, kwas borowy, tlenek wegla oraz chinolina. Oprécz
narazenia na czynniki chemiczne pracownicy narazeni s3 na promieniowane jonizujace oraz
nastgpujace procesy technologiczne o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym, tj.: prace
zwigzane z narazeniem na pyt drewna, prace zwigzane z narazeniem przez skore na dziatanie
olejow mineralnych uzytych wczesniej w silnikach spalinowych wewngtrznego spalania w celu
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smarowania i schladzania cz¢$ci ruchomych silnika, oraz prace zwigzane z narazeniem

na spaliny emitowane z silnikow Diesla.
Kontrola objeto 13 zaktadoéw pracy, zatrudniajacych 212 pracownikow (w tym 21 kobiet).

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowos$ci w niniejszym zakresie.

W zaktadach pracy, gdzie wystepuje narazenie na szkodliwe czynniki rakotwoércze/mutagenne/
reprotoksyczne, pracownicy obj¢ci sg profilaktyczng opieka zdrowotng oraz informowani sg
0 zagrozeniach zwigzanych z tymi czynnikami i o ryzyku zawodowym. W zaktadach stosowane
sg srodki ochrony zbiorowej oraz srodki ochrony indywidualnej. Pracownicy maja zapewnione
wlasciwe warunki przechowywania odziezy wlasnej, roboczej i ochronnej, a takze miejsca

do spozywania positkow zgodne z obowigzujacymi przepisami.

Stacje Paliw

W ewidencji podmiotow gospodarczych objetych nadzorem w 2024 r. znajdowalo si¢
19 stacji paliw, zatrudniajagcych 164 pracownikéw. Podczas przeprowadzanych kontroli,
oprocz nadzoru nad warunkami pracy, oceniano takze spetnianie przez stacje paliw obowiazku
posiadania koncesji w zakresie dotyczacym paliw ciektych, wpisu do rejestru oraz zgtoszenia
do Prezesa URE infrastruktury paliw ciektych. Lacznie skontrolowano 3 stacje paliw.

Kontrole nie wykazaty nieprawidlowosci.

Podmioty lecznicze

Higieny Pracy, w 2024 r. zewidencjonowata 18 podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢
lecznicza, w ktorych zatrudnionych jest 1086 pracownikéw oraz 2 domy pomocy spotecznej,
zatrudniajgce 111 pracownikow.
W 2024 r. skontrolowano 9 podmioty lecznicze, zatrudniajacy 983 pracownikoéw oraz 1 dom
pomocy spolecznej zatrudniajacy 67 pracownikow.
Na terenie powiatu sokotowskiego nie wystepuja obiekty, w ktorych stosowane sg cytostatyki.

Podczas kontroli nie stwierdzono zadnych nieprawidtowosci.
Choroby zawodowe

W 2024 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sokotowie

Podlaskim wptyng¢to 22 podejrzen chordéb zawodowych (o 2 wigeej niz w 2023 r.).
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Lacznie sporzadzono 21 zbiorczych kart oceny narazenia zawodowego, ktore wystane zostaty

do jednostek orzeczniczych. W ramach zbierania materiatu dowodowego przeprowadzono

25 wizytacji/spotkan.

Wystawiono 16 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej. Nie wydano zadnej decyzji o braku

podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. Od zadnej z wydanych w 2024 r. decyzji nie

bylo odwotan.

W 2024 r. stwierdzono 3 jednostki chorobowe:

e zespot ciesni w obrebie nadgarstka, wystepujacy na stanowiskach, na ktérych charakter

wykonywanych prac wigzal si¢ zmonotypig ruchéw rgki o charakterze zginania i

prostowania nadgarstka i palcéw, obcigzone duza iloscig powtarzalnych ruchéw — 9 decyzji;

e choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa (borelioza) — 6 decyzji;

e przewlekle choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym,

trwajacym co najmniej 15 lat u nauczycieli — 1 decyzja (3 - niedowtad mig$ni wewngtrznych

krtani z wrzecionowatg niedomykalno$cig fonacyjng glosni 1 trwalg dysfonig);

[lo$¢ stwierdzonych chordb zawodowych w latach 2020-2024 przedstawia ponizsza tabelka

I wykres:

Stwierdzona jednostka chorobowa (pozycja w wykazie chorob zawodowych) | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nast¢pstwa Borelioza (poz. 26) 5 3 1 3 6
PPrzewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem

. R . 5 5 5 9 9
wykonywania pracy: Zesp6t ciesni w obrebie nadgarstka (poz. 20. 1)
Przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy (poz.19)| 3 - - 2 -
Przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym,| i 5 4 1
trwajacym co najmniej 15 lat (poz.15)
Razem: 13 8 8 18 16
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Przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy s
Zespol ciesni w obrebie nadgarstka nadgarstka 2 9
m Borelioza

m Przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym,
trwajacym co najmniej 15 lat

5]

2

2020 2021 2022 2023 2024

Srodki Zastepcze
W 2024 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej nie wplynely zadne
informacje dotyczace podejrzenia wytwarzania lub/i wprowadzania do obrotu S$rodkow

zastepczych lub/i nowych substancji psychoaktywnych.

Detergenty, KosmetyKi

W 2024 r. do wykazu zaktadow wytwarzajacych produkty kosmetyczne na terenie
powiatu sokolowskiego wpisany zostal 1 obiekt. Nie wystepuja natomiast producenci
detergentow, srodkdw powierzchniowo czynnych do detergentdw ani podmioty zmieniajace
wiasciwosci detergentu badz §rodka powierzchniowo czynnego do detergentu, lub tworzace

badZ zmieniajace jego oznakowanie.

Podsumowanie

- W ewidencji obiektéw bedacych pod nadzorem higieny pracy w 2024 r. znajdowalo si¢
137 obiektow, zatrudniajace 5.560 pracownikéw. Przeprowadzono 57 kontroli w 57 obiektach.
Nadzorem objeto 3836 pracownikow.

- Podczas kontroli, oprocz przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania higieniczne
I zdrowotne, dotyczacych utrzymania nalezytego stanu pomieszczen pracy, pomieszczen
higienicznosanitarnych, terenu zaktadu pracy oraz warunkow zdrowotnych srodowiska pracy,
kontrolowano takze przestrzeganie obowigzkéw wynikajacych z ustawy o substancjach
chemicznych iich mieszaninach oraz z rozporzadzen Wspolnot Europejskich w nigj
wymienionych, a takze przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu produktéw
biobdjczych i1 substancji czynnych, prekursorow narkotykow kategorii 2 i 3 oraz stosowanie ich w

dziatalnosci zawodowe;.
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Strukturg ocenianych podczas kontroli zagadnien przedstawia ponizszy wykres.

Stosunek kontroli przeprowadzonych w ramach nadzoru nad
poszczegolnymizagadnieniami-do-v ich-kontroli

22,8%

czynniki rakotwércze

43,9%

biologiczne

prekursory
narkotykow...

substancje
chemiczne...

produkty biobéjcze

Higiena Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku

Pod nadzorem Sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia, wedtug stanu na dzien 31.12.2024
r., znajdowato si¢ 1418 obiektow. Zgodnie z Harmonogramem nadzoru nad obiektami PSSE
w Sokotowie Podlaskim na 2024 rok zaplanowano 94 kontrole w nadzorowanych obiektach.
Nie skontrolowano 15 obiektéw ze wzgledu na zakonczenie badz zawieszenie dziatalnos$ci

w okresie sprawozdawczym.
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Obiekty skontrolowane nalezg do 5 grup rodzajowych:

Rodzaj obiektu Liczba Liczba Liczba 1 kwota | Liczba Liczba
obiektow kontroli mandatow obiektow pobranych

niezgodnych | probek/kwestion
z owane
wymaganiam
i wg arkusza

Rok 2024 | 2023 | 2024 | 2023 | 2024 2023 2024 | 2023 | 2024 | 2023

produkcji 808 | 723 |36 37 - 1/200 - - 57/0 52/0

Zywnosci

obrotu zywnos$cia | 472 | 453 | 143 | 134 | 21/4000 | 15/2550 | - - 182/5 | 222/5

Zywienia 56 51 36 40 6/1200 | 6/1100 | - - 1/0 -

zbiorowego

otwartego

Zywienia 67 73 28 41 1/200 2/400 - - - -

zbiorowego

zamknietego

miejsca  obrotu | 13 14 - 1 - - - - - -

materiatami i

wyrobami

przeznaczonymi

do Kkontaktu z

Zywnoscia

Razem 1418 | 1314 | 243 | 259 | 28/5300 | 24/4250 | - - 243/5 | 265/6

Zaklady produkcji zywnosci- s3 przedmiotem wnikliwych kontroli z powodu duzej

zalezno$ci pomigdzy stanem sanitarno-technicznym obiektow a bezpieczenstwem zdrowotnym

zywnosci w nich produkowanej. Do tej grupy naleza: wytwornie lodow tradycyjnych (3),

automaty do lodow (3), wytwornie tluszczéw roslinnych (2), piekarnie (6), ciastkarnie (8),

zaktady przemystu zbozowo-mtynarskiego (1), przetwornie owocowo-warzywne (2), zaktady

garmazeryjne (1), wytwornie wyroboéw cukierniczych (1), wytwoérnie koncentratow

spozywczych (2), producenci pierwotni dostawcy bezposredni i rolniczy handel detaliczny

(762), producenci zywnosci w warunkach domowych (4), inne wytwoérnie zywnosci (13).
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Do grupy inne wytwornie zywno$ci nalezg: 1 wytwornia wafli, 2 zaklady
konfekcjonowania przypraw, 1 linia plasterkowania wyrobéw VEGE w Sokotowskich
Zaktadach Migsnych, 1 zaktad produkeji liofilizowanych kietkéw roslinnych, 5 pieczarkarni i
3 zaktady zbozowe.

Wedlug arkusza oceny zgodnos$ci wszystkie nadzorowane zaktady produkcyjne zostaty
ocenione jako zgodne z wymaganiami.

W 2024 roku postgpowania administracyjno-nakazowego 1 mandatowego nie
prowadzono w zadnym zaktadzie produkcyjnym.

Do badan laboratoryjnych pobrano w tej grupie obiektow tacznie 57 probek zywnosci,
w tym:

- 20 probek ciast z kremami w ciastkarniach do oceny poziomu zanieczyszczen
mikrobiologicznych,

- 15 probek lodow w wytwoérniach lodéw tradycyjnych do oceny poziomu
zanieczyszczen mikrobiologicznych,

- 1 probke maki w piekarniach do oceny poziomu zawarto$ci mykotoksyn i alkaloidow
sporyszu,

- 1 probke ziaren zb6z konsumpcyjnych w zaktadach zbozowych do zawarto$ci
mykotoksyn i alkaloidéw sporyszu (1 probka zyta),

- 10 probek owocow mrozonych w przetworniach owocowo-warzywnych do oceny
poziomu zanieczyszczen mikrobiologicznych,

- 8 probek od producentow pierwotnych, w tym 7 (2 probki ziemniakow, 2 probki
chrzanu, 1 probka $wiezych owocow, 2 probki ziarna zbdz konsumpceyjnych) do badan na
zawarto$¢ metali ciezkich 1 1 probke (cebula) do badanh na zawartos¢ pestycydow,

- 2 probki oleju rzepakowego do badan zawartosci wielopier§cieniowych
weglowodorow aromatycznych (wwa).

Zadnej probki w tej grupie obiektow nie kwestionowano.

W roku 2024 w tej grupie obiektéw 3 producentéw eksportowato na szeroka skale swoje
produkty do krajéw spoza Unii Europejskiej, tj. do Ukrainy, Chin, Kanady i USA. Lacznie
wydano 96 $wiadectw eksportowych.

W  okresie sprawozdawczym znaczaco wzrosta rowniez liczba producentéw
pierwotnych, gléwnie rzepaku, co jest zwigzane z produkcjg olejow roslinnych do celow

spozywczych przez jeden podmiot dziatajacy na terenie powiatu sokotowskiego.

41



Obiekty obrotu zywnoscig - w ewidencji znajdujg si¢: 121 sklepow spozywczych, w tym 17
supermarketow, 2 kioski szkolne, 16 aptek, 12 magazyndéw hurtowych, 55 obiektéw ruchomych
i tymczasowych (handel obwozny), 187 $rodkéw transportu, 79 innych obiektéw obrotu
zywnoscig (punkty sprzedazy na stacjach paliw, saloniki prasowe, kluby fitness, punkty skupu
swiezych owocow 1 warzyw, urzadzenia dystrybucyjne).

Wazrost liczby obiektoéw w tej grupie, w porownaniu do roku poprzedniego, wynika
z wpisania do rejestru znacznej ilosci srodkow transportu przez firmy transportowe.

Wedlug arkusza oceny stanu sanitarnego zaktadéw obrotu zywno$ciag wszystkie
oceniono jako zgodne z wymaganiami.

Postepowanie administracyjno-nakazowe prowadzono w 1 sklepie spozywczym, 1
supermarkecie i 1 hurtowni odnos$nie do poprawy stanu techniczno-sanitarnego powierzchni
oraz sprzetu. W przypadku hurtowni zalecenia wykonano. W przypadku sklepu i supermarketu
termin wykonania wyznaczono na 2025 rok.

Postepowanie mandatowe prowadzono w 9 sklepach spozywczych, w 3
supermarketach, w 2 hurtowniach, w 6 obiektach handlu obwoznego oraz w 1 na stacji paliw.
Lacznie nalozono 21 mandatéw karnych na kwote 4.000 zt., w tym: 10 za brak biezacej
czystosci 1 brak realizacji procedur Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP), 3 za brak
identyfikowalnos$ci sprzedawanej zywnosci, 3 za sprzedaz przeterminowanej zywnosci oraz 4
za brak aktualnych orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych.

W przypadku jednego magazynu skierowano wniosek o ukaranie do Mazowieckiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie na podstawie art. 103 ust.
1 pkt 4 ustawy z dni 25 sierpnia 2006 r. 0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U. z 2023
r., poz. 1448) za prowadzenie dziatalnos$ci w zakresie magazynowania §rodkéw spozywczych
bez zlozenia wniosku o zatwierdzenie i wpis do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej
kontroli Zywnosci. Wniosek zlozony w grudniu 2024 roku. Brak rozstrzygnigcia na dzien
31.12.2024 r.

W ramach planowanej urzedowej kontroli Zywnosci 1 monitoringu krajowego celem
sprawdzenia jako$ci zdrowotnej zywnosci oferowanej klientowi w 2024 roku pobrano 118
probek zywnosci w supermarketach, 26 w sklepach spozywczych, 32 w magazynach
hurtowych, 5 w innych obiektach obrotu zywnoscig, 1 w obiekcie handlu obwoznego.

Probki pobierano do badan w kierunkach:

- zawarto$¢ metali szkodliwych dla zdrowia,
- zawarto$¢ substancji dodatkowych,

- zawartos¢ azotanow,
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- zawarto$¢ pestycydow,
- zawarto$¢ kwasu erukowego,
- zawarto$¢ mykotoksyn i alkaloidow sporyszu.
- ocena parametroOw mikrobiologicznych.
Zakwestionowano 5 probek fileta z piersi kurczaka klasa A, pobranego

w supermarkecie, ze wzgledu na obecno$¢ Salmonella w 4 z 5 probek.

Obiekty zywienia zbiorowego otwartego — w ewidencji w 2024 roku bylo 56 obiektow,
w tym: 31 zakladow zywienia zbiorowego otwartego, 24 zaktady malej gastronomii, 6
zaktadow matej gastronomii typu obwoznego oraz 6 gospodarstw agroturystycznych. Zaktady
zywienia zbiorowego otwartego to restauracje prowadzace produkcje dan od surowca do
gotowej potrawy, podawanych w naczyniach wielokrotnego uzytku. Prawie wszystkie oferuja
swoje wyroby ,,na wynos”, z wlasnym transportem do klienta. W grupie zakladow malej
gastronomii przewazaja obiekty o niewielkiej powierzchni produkcyjnej, gdzie dzialalnos¢
polega na sporzadzaniu dan w oparciu o potprodukty (mrozonki) lub produkty gotowe,
podawanych w naczyniach jednorazowego uzytku. W tej grupie znajduje si¢ 7 obiektow
oferujacych dania kuchni orientalnej (kebab — 5, sushi — 1, kuchnia chinska — 1).

Zaklady matej gastronomii typu obwoznego to gléwnie przyczepy prowadzace sprzedaz
kebabu 1 zapiekanek, lodow typu wloskiego 1 deserow w oparciu o pétprodukty, w naczyniach
jednorazowego uzytku. Z reguty prowadzace dziatalno$¢ w sezonie letnim.

Zarejestrowane gospodarstwa agroturystyczne organizuja wypoczynek dla dzieci 1 mtodziezy
w formie obozdéw z pelnym wyzywieniem. Obiekty kontrolowane kazdorazowo po zgloszeniu
obozu, w trakcie jego trwania.

W grupie zaktadow Zywienia zbiorowego otwartego tylko jeden obiekt oceniono wediug
arkusza oceny jako zaktad wysokiego ryzyka. Pozostale oceniono jako zaktady $redniego lub
niskiego ryzyka.

W 2024 roku w tej grupie obiektow natozono 6 mandatow karnych za brak biezacej
czysto$ci podczas sporzadzania potraw.

Postepowanie administracyjno-nakazowe prowadzono w 2 obiektach odnosnie do
poprawy stanu techniczno-sanitarnego. W jednym przypadku zalecenia w roku
sprawozdawczym wykonano. W drugim przypadku termin realizacji wyznaczono na 2025
roku.

Wszystkie nadzorowane obiekty posiadaja wdrozone zasady GHP/GMP oraz system
HACCP.
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Do badan laboratoryjnych pobrano w restauracji 1 probk¢ kukurydzy przeznaczonej na

popcorn do badan na zawarto$¢ mykotoksyn. Wyniku badan nie kwestionowano.

Obiekty zywienia zbiorowego zamknietego — 67 obiektow dostepnych dla okreslonych grup
konsumentow, tj.:

- 1 blok zywienia w szpitalach w systemie cateringowym,

- 3 bloki zywienia w domach opieki spotecznej,

- 6 stotowek w ztobkach, w tym 5 w systemie cateringowym,

- 25 stotowek szkolnych, w tym: 7 stoldwek z zywieniem w systemie cateringowym,

- 1 stoléwka w internacie,

- 2 stotdowki na obozach,

- 16 stotowek przedszkolnych, w tym: 7 stotdéwek z zywieniem w systemie cateringowym,

- 1 stolowka w domu dziecka,

- 12 innych zakladéw zywienia, w tym: 9 sal bankietowych, 1 obiekt hotelarsko-
gastronomiczny zajmujacy si¢ organizacja zamknigtych imprez okolicznosciowych
z wyzywieniem, 1 blok Zywienia Caritas - prowadzacy organizacj¢ wypoczynku letniego
1 zimowego dla dzieci i mlodziezy oraz zywienie uczestnikOw terapii zajeciowych,
1 catodobowy zaktad rehabilitacji,

- 2 zaklady ustug cateringowych, jeden prowadzacy produkcje wyrobow garmazeryjnych
macznych (pierogi, pyzy, kluski $laskie, itp.) na zamoéwienia indywidualnych odbiorcow,
sporadycznie dostarczane do sklepow, drugi to stotdwka produkujaca positki regeneracyjne dla
innego zaktadu produkcyjnego oraz dania i ciasta na indywidualne zamoéwienia.

W wigkszo$ci przypadkow sg to obiekty dobre pod wzgledem techniczno-sanitarnym.
Z roku na rok rosnie liczba stotowek w systemie cateringowym, serwujacych dania
wyprodukowane przez firmy zewnetrzne.

Wszystkie obiekty wedtug arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono jako zgodne
z wymaganiami i posiadaja wdrozone zasady GHP/GMP oraz system HACCP.

W 2024 roku postepowania administracyjnego nie prowadzono. W przypadku jednej
stolowki szkolnej wplyneta 1 interwencja dotyczaca obecnosci ciata obcego w positku
obiadowym. W obiekcie natozono mandat karny za brak higieny przy sporzadzaniu positkow.

W przypadku placowek oswiatowych jadtospisy oceniano pod katem zgodnosci
z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 25 sierpnia 2016 r. w sprawie grup
srodkdw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach

systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
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zywienia zbiorowego dzieci 1 miodziezy w tych jednostkach. W placéwkach szkolnych
i przedszkolnych duzo uwagi poswigcano realizacji wymagan rozporzadzenia, szczegdlnie
w kwestii jakie $rodki spozywcze spetniajg kryteria ww. przepisu. Ocene¢ przeprowadzono
w 5 stotowkach szkolnych oraz w 5 stotowkach przedszkolnych.

Najczesciej powtarzajace si¢ nieprawidlowosci to:

- w przedszkolach

1. brak co najmniej 2 porcji mleka — 1 przypadek,
2. brak co najmniej 1 porcji nasion roslin stragczkowych — 2 przypadki,
3. brak co najmniej 1 porcji owocoéw — 1 przypadek,
4. wiecej niz 2 porcje potraw smazonych w analizowanym jadlospisie (5 dni) - 1 przypadek,
- w szkotach
1. brak porcji warzyw do obiadu - 2 przypadki,
2. brak porcji ryby — 1 przypadek.
Uwagi i zalecenia przekazywano osobom odpowiedzialnym za prowadzenie placowek.

W roku 2024 w placowkach zywienia zbiorowego zaréwno otwartego, jak
1 zamknigtego, podobnie jak w latach ubiegtych, podczas kontroli koncentrowano si¢ réwniez
na zagadnieniach zwigzanych z wymaganiami w zakresie przekazywania konsumentom
informacji dotyczacych sporzadzanych potraw, ze szczegdlnym uwzglednieniem informacji
o substancjach alergennych, zawartych w serwowanych positkach, zgodnie z zapisami art. 44
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia 25 paZzdziernika
2011 w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat Zywnosci, zmiany
rozporzadzen Parlamentu Europejskiego 1 Rady (WE) nr 1924/2006 1 (WE) nr 1925/2006 oraz
uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy
Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw
Komisji 2002/67/WE 1 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004 (Dz. Urz.
UE L 304 zdn. 22.11.2011 r. ze zm.) oraz § 19 Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi z dnia 23 grudnia 2014 r. w sprawie znakowania poszczegolnych rodzajow Srodkow
spozywczych (Dz. U. 22015 r., poz. 29, z pdzn.zm.). Uwagi wniesiono w 2 zaktadach zywienia
zbiorowego otwartego, tj: brak wyrdznienia alergenow w sktadzie w obu przypadkach oraz brak

sktadu produktéw ztozonych w jednym przypadku.

Miejsca obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cia - na
nadzorowanym terenie nie ma wytworni, importerow badz hurtownikow materialow i wyrobow

przeznaczonych do kontaktu z Zywno$cia.
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W 2024 roku w ewidencji ujeto 13 sklepow ze sprzetem gospodarstwa domowego. Nie
planowano zadnych kontroli. Do badan laboratoryjnych w zakresie migracji specyficznej
kadmu i otowiu porano 2 probki naczyn szklanych i 1 probke naczyn ceramicznych. Zadnej

probki nie kwestionowano.

W ramach prowadzonej dzialalnosci kontrolnej w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego
Zywnosci:

Nie wstrzymano dziatalnosci w zadnym obiekecie.

Nieskierowanego wnioskow o ukaranie do Sagdu Grodzkiego.

Nie zarejestrowano ognisk zbiorowych zatru¢ pokarmowych.

Skierowano 1 wniosek o ukaranie do Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
w Warszawie.

Wydano 212 decyzji administracyjnych, w tym 5 nakazowych, 38 decyzji zmieniajacych, 97
decyzji ptatniczych oraz 72 decyzje zatwierdzajace.

Lacznie przeprowadzono w 2024 roku 243 kontrole obiektow Zzywno$ciowo-zywieniowych,
w tym:

a. 77 kontroli kompleksowych,

b. 7 kontroli sprawdzajacych,

c. 29 kontroli interwencyjnych, w tym:

- 18 w ramach systemu RASFF,

- 8 w zwigzku ze skargami konsumentow,

- 1 w zwiazku z podejrzeniem wystgpienia zbiorowego zatrucia pokarmowego zwigzanego ze
spozyciem produktow, pochodzacych od nadzorowanego producenta,

- 1 w zwiazku z pismem PLW dot. kwestionowanej probki fileta z indyka,

- 1 w zwiazku z wycofywaniem z obrotu suplementu diety Parazytek Plus,

d. 130 kontroli tematycznych, w tym:

- 77 w zwigzku ze ztozeniem wniosku o zatwierdzenie lub wpis do rejestru zaktadow badz
w zwiazku z rozszerzeniem dzialalnosci,

- 21 w ramach akcji ,,Bezpieczne Ferie i Lato 20247,

- 14 w ramach wzmozonego nadzoru nad produkcja i sprzedaza bezposrednia owocow
migkkich,

- 6 w ramach targowiskowej sprzedazy zywnosci,

- 2 w zwiazku z oceng produktéw pochodzacych z Ukrainy,

- 4 w ramach wspolnych kontroli z I0S i PIORIN,
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- 4 dot. znakowania produktow specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
- 1 dot. wprowadzania do obrotu ,,alkotubek”,
- 1 dot. cateringu positkéw do placowki szkolne;.

W roku sprawozdawczym wptyneto 10 interwencji od ludnosci w formie telefonicznej
(2), listownie (1), osobiscie (1), poczta elektroniczng (2), przekazane przez inne stacje
sanitarno-epidemiologiczne wedtug wlasciwosci miejscowej (4). Obiekty, ktorych dotyczyly
interwencje to: supermarkety, przetwornia OWOCOWO-warzywna, zaklad produkcji
koncentratow, stacja paliw, schronisko dla bezdomnych, dystrybutor Zzywnosci importowane;j,
stotowka szkolna 1 hurtownia spozywcza.

Interwencje w supermarketach i hurtowni dotyczyly gléwnie braku czystosci oraz
nieprawidlowych warunkow przechowywania zywnosci. Zarzuty potwierdzono.

W przypadku zaktadéow produkcyjnych interwencje dotyczyly jako$ci wyrobow
gotowych lub kwestionowano jako$¢ uzywanych do produkcji surowcoOw. Zarzutdw nie
potwierdzono.

W  przypadku stacji paliw interwencja dotyczyla obecnosci w sprzedazy
przeterminowanej zywnosci. Zarzuty potwierdzono.

W przypadku schroniska dla bezdomnych interwencja dotyczyla braku orzeczenia
lekarskiego personelu sporzadzajacego positki i niewtasciwych warunkéw przechowywania
zywnosci. Zarzutow nie potwierdzono.

W jednym przypadku, dotyczacym ztej jakosci produktu sprawe przekazano wedtug

wiasciwos$ci miejscowej innemu PPIS, nadzorujacemu producenta kwestionowanego produktu.

W  ramach funkcjonowania systemu RASFF przeprowadzono postgpowanie

wyjasniajace dotyczace produktéw objetych powiadomieniami alarmowymi 1 informacyjnymi:

- kmin rzymski mielony PRYMAT, kwestionowany ze wzgledu przekroczenie najwyzszego
dopuszczalnego poziomu alkaloidow pirolizydynowych, wyprodukowany Polsce, brak
w obrocie,

- siemi¢ Iniane z nieautoryzowanym genetycznie zmodyfikowanym Inem FP967,
wyprodukowane w Polsce, sprawe przekazano wedlug wlasciwosci miejscowej do
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku,

- Pietruszka Suszona Na¢, kwestionowana ze wzgledu na przekroczenie NDP sumy alkaloidow

pirolizydynowych, wyprodukowana w Polsce, brak w obrocie,
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- Protein mousse chocolate flavour — deser roslinny, wyprodukowany w Finlandii,
kwestionowany ze wzglegdu na obecno$¢ fragmentow metalu, w wyniku podjetych
niezwlocznie dziatan produkt nie zostat wprowadzony do obrotu i zostat poddany utylizacji,
- suplement diety Reshi Mushroom, kraj pochodzenia USA, kwestionowany ze wzgledu na
stwierdzenie nieautoryzowanej nowej zywnosci, brak w obrocie,
- komplet 2 kubkéw termicznych z wzorem ziot z serii PETER, kraj pochodzenia Chiny,
kwestionowany ze wzgledu na stwierdzenie przekroczenia migracji otowiu i kadmu, brak
w obrocie,
- satatka z selera marki BONA, wyprodukowana w Polsce, kwestionowana ze wzgledu na
przekroczenie maksymalnego dopuszczalnego poziomu dwutlenku siarki, brak w obrocie,
- platki owsiane bezglutenowe, kraj pochodzenia Polska, kwestionowane ze wzgledu na
stwierdzenie obecnosci glutenu, brak w obrocie,
- herbatka Fix rumiankowo-koperkowa HERBAPOL, kraj pochodzenia Polska, kwestionowana
ze wzgledu na przekroczenie NDP alkaloidow pirolizydynowych, brak w obrocie,
- kmin rzymski mielony Prymat, wyprodukowany w Polsce, kwestionowany ze wzgledu na
stwierdzenie alkaloidow pirolizydynowych, brak w obrocie,
- platki ryZzowe btyskawiczne KUPIEC, wyprodukowane w Polsce, kwestionowane ze wzgledu
na przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu kadmu, wycofano z obrotu 5 szt.,
- maka zytnia typ 70, wyprodukowana w Polsce, kwestionowana ze wzgledu na przekroczenie
NDP ochratoksyny, brak w obrocie,
- suplement diety Swanson Full Spectrum Ashwagandha, kraj pochodzenia USA,
kwestionowany ze wzgledu na nieoznakowane napromienianie, wycofano z obrotu 2 szt.,
- suplement diety Propolis forte, wyprodukowany w Polsce, kwestionowany ze wzgledu na
zanieczyszczenie fragmentami metalu, wycofano z obrotu 2 szt.

Ze wzgledu na sprawny przebieg procesu wycofywania przez przedsigbiorcoOw
kwestionowanych produktow nie bylo konieczno$ci wszczynania postepowania

administracyjnego i wydawania decyzji nakazujacych wycofanie z obrotu.

W ramach realizacji zagadnien zwigzanych z misjami urzedu ds. Zywnosci i Weterynarii
KE do rejestru podmiotéw podlegajacych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wpisano 85 nowych producentow pierwotnych (gtownie produkujacych ziarna
rzepaku do celéw przetworczych). Przeprowadzono wspolnie z organami Inspekcji Ochrony

Roslin i Nasiennictwa i Inspekcji Ochrony Srodowiska 4 kontrole: plantacji czarnej porzeczki,
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plantacji borowki, ogorkow i rzepaku. Ponadto przeprowadzono 15 kontroli w ramach nadzoru

nad produkcja pierwotng plantacji zbdz i punktow sprzedazy bezposredniej, glownie owocow.

W ramach realizacji zalecen zwigzanych z wdrazaniem u producentéw zywnosci
wymagan rozporzadzenia 2073/2005 pobrano do badan mikrobiologicznych w ramach
urzedowej kontroli zywnosci do oceny partii wyrobow gotowych probki w ciastkarniach (20),
w wytworniach lodow tradycyjnych (15) oraz w przetwoérniach owocowo-warzywnych (10).

Lacznie pobrano 45 probek do oceny siedmiu partii produktéw— probek nie kwestionowano.

W ramach granicznej kontroli sanitarnej zywnosci w 2024 roku oceniono 96 partii
zywno$ci wysylanej do Ukrainy, do Kanady, Chin i USA oraz wydano 96 $wiadectwa
spelnienia wymagan zdrowotnych.

Ponadto przeprowadzono kontrole graniczng 5 partii $rodkow spozywczych
importowanych z Turcji (mrozone koncentraty zaggszczonych sokow owocowych) oraz z

Serbii (mrozone §liwki i maliny).

Powiat sokotowski obejmuje terytorialnie tereny typowo rolnicze. Producenci zywnosci
pochodzenia roslinnego to raczej drobni przedsigbiorcy z produkcja o zasiegu lokalnym 1
krajowym, w trzech przypadkach o zasiggu mig¢dzynarodowym. Znikaja male sklepy
spozywcze, szczeg6lnie na terenach wiejskich. Natomiast powstaty 2 nowe supermarkety. Z
duzych sieci handlowych na terenie powiatu znajduja si¢ markety sieci Biedronka (4 obiekty),
Netto (1 obiekt), Zabka (5 obiektow), Delikatesy Centrum (1 obiekt), DINO (1 obiekt), ALDI
(1 obiekt) oraz sieci lokalne GAMA i TOPAZ.

Higiena Komunalna

I Zaopatrzenie w wode przeznaczona do spozycia.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim sprawuje
nadzor nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia na mocy art. 4 ust. 1 pkt 1 ustawy
z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416), zgodnie

Z przepisami:
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— ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym =zaopatrzeniu w wod¢ 1 zbiorowym
odprowadzaniu $ciekéw (Dz. U. z 2024 r. poz. 757),
— rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

W trakcie 2024 r. nadzorem objetych bylo 15 wodociagéw zbiorowego
zaopatrzenia w wode (publicznych), ktorych ujecia i stacje uzdatniania wody znajduja si¢ na
terenie powiatu sokotowskiego oraz 81,02 km sieci wodociggu Paprotnia, ktérego ujecie
znajduje si¢ na terenie powiatu siedleckiego, 4 indywidualne ujecia wody podmiotow
dziatajacych na rynku spozywczym oraz ujecie wlasne Szpitala Powiatowego w Sokotowie
Podlaskim.

W lutym 2024 r. rozpocz¢to modernizacj¢ Stacji Uzdatniania Wody
w Skrzeszewie. Powyzsze prace polegajace na rozbudowie i przebudowie SUW Skrzeszew
zostaly ukonczone w maju 2024 r.

We wrzesniu 2023 r.  rozpoczeta sie  modernizacja Stacji  Uzdatniania Wody
w Kurowicach, przewidziana do wykonania w trzech etapach w latach 2023-2024. Prace
modernizacyjne zostaly zakonczone w roku biezacym.

W  pazdzierniku 2023 r. rozpoczgta si¢ modernizacja Stacja Uzdatniania Wody
w Sokotowie Podlaskim polegajaca na wymianie urzadzen i1 przebudowie technologii

uzdatniania wody. Prace modernizacyjne zostaty zakonczone rowniez w roku biezacym.

W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi zastosowano podziat wodociggdéw ze wzgledu
na objetos¢ wody rozprowadzanej lub produkowanej w ciggu doby. Od tej wielkoSci
uzalezniona jest czestotliwo$¢ kontroli jakosci wody w wodociagu.

Wodociagi zlokalizowane na terenie powiatu sokotowskiego w 2024 r. miescily si¢
w 3 przedziatach:

— <100 m*/24 h — ujecie whasne Szpitala Powiatowego w Sokotowie Podlaskim,
—>100<1000 m*/24 h — 14 wodociggdw publicznych, tj.: Bielany, Kozuchéw, Ceranéw, Bujaty,
Jabtonna Lacka, Dzierzby, Luzki, Skrzeszew, sie¢ wodociggu Paprotnia, Sabnie, Kurowice,
Czerwonka, Sterdyn, Lazéw oraz ujgcia wilasne: Okregowej Spotdzielni Mleczarskiej] w
Kosowie Lackim, Zaktadow Migsnych ,.Zakrzewscy” w Kosowie Lackim, Zaktadu Produkcji
Koncentratow REAL w Bachorzy i Chtodni REAL w Morszkowie,

—>1000<10000 m*/24 h — 2 wodociagi publiczne: Sokotéw Podlaski i Koséw Lacki.
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W 2024 r. wyzej wymienione urzadzenia zbiorowego zaopatrzenia w wode dostarczaty wodg

przeznaczong do spozycia 50015 osobom, natomiast mieszkancy
2 miejscowosci w powiecie: Czaple Andrelewicze (95 osob) i Ruciany (101 oséb) zaopatrywani
byli w wod¢ z koncowek sieci 2 wodociggdw, ktorych ujgcia znajdujg  sie
w miejscowosciach sgsiedniego powiatu siedleckiego i nadzorowane s3 przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Siedlcach.

Na koniec 2024 r. powiat sokotowski zamieszkiwalo 51366 osoby, zatem 97,75% wszystkich
mieszkancoOw powiatu korzystalo z wody dostarczanej przez wodociagi zbiorowego
zaopatrzenia w wodeg.

Z powyzszego wynika, ze 1155 osob, czyli ok. 2,24 % mieszkancéw powiatu sokotowskiego

korzysta z wody, ktorej jako$¢ nie jest monitorowana przez Pafistwowa Inspekcje Sanitarng.

Struktura zaopatrzenia ludnosci w wode do spozycia na terenie powiatu sokotowskiego w

2024 1.

Liczba
. Produkcja . ludnosci
RodzaJ' wody LlCZba‘ zaopatrywanej
wodociagu (w m3/d) wodociggow w wodg (W
tys.)
wodociagi >100<1000 14 25827
zbiorowego m’/24 h
zaopatrzenia >1000<10000 5 24188
z terenu m>/24 h
iat
powiatu ' Razem 16 50015
sokotowskiego
wodociagi
zbioroweg(') Czaple wodociag 95
zaopatrzenia . Korczew
Andrelewicze . 101
z terenu Rucian wodociag
powiatu Y Krynica
siedleckiego
Ogoéltem >0211
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1. Charakterystyka urzadzen wodociggowych.

Wszystkie nadzorowane wodociagi czerpiag wode z uje¢ podziemnych, charakteryzujacag si¢
wysoka barwg oraz nadmiernymi zawarto§ciami zelaza i manganu co skutkuje rowniez
podwyzszong metnoscig. W zwigzku z tym woda surowa poddawana jest uzdatnianiu, tj.
procesom odzelaziania i odmanganiania. Woda w sieci wodociggu publicznego Paprotnia nie
jest  poddawana  uzdatnianiu = ze  wzgledu na sktad  fizykochemiczny
1 mikrobiologiczny wody surowej odpowiadajacy obowigzujacym wymaganiom.
Na state dezynfekowana jest woda podawana do sieci w wodociggu publicznym Sokotow
Podlaski oraz od 18 listopada 2024 r. rowniez z wodociggu publicznego Sabnie.
W pozostatych wodociagach istnieje mozliwos¢ doraznej dezynfekcji, w razie zaistniatej
koniecznosci.
W 2024 roku wydhuzyta si¢ sie¢ rozdzielcza wodociagow: Sokoldw Podlaski
( 0 1,959 km), Bielany (o 3,045 km), Kosow Lacki na terenie miasta (o 0,16 km), Paprotnia
(0 0,3 km), Sabnie (o 1,68 km). Sie¢ rozdzielcza pozostatych wodociggéow publicznych nie
ulegla rozbudowie. W calym powiecie przybylo ogotem 7,1446 km sieci rozdzielczej.
Na koniec roku dtugo$¢ sieci rozdzielczej wszystkich nadzorowanych wodociaggéw wynosita
935,4996 km.
W 2024 roku skontrolowano urzadzenia wszystkich nadzorowanych wodociagow
(przeprowadzono 15 kontroli). W stacjach uzdatniania wody nie stwierdzono nieprawidtlowosci

sanitarno-technicznych 1 sanitarno-porzadkowych.

2. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia kontrolowana byla we wszystkich
zewidencjonowanych wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wodg.
Zarzadcy wodociggow publicznych i1 uje¢ indywidualnych prowadzili badania jakosci wody w
ramach kontroli wewnetrznej, realizowanej zgodnie z ustalonymi z PPIS
w Sokotowie Podlaskim rocznymi ,,Harmonogramami pobierania proébek wody”,
z czestotliwoscig 1 w zakresie okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Probki wody

pobierane byly z punktéw zgodnosci zlokalizowanych gléwnie na sieci wodociggowe] (u
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odbiorcow) oraz w stacjach uzdatniania wody (woda uzdatniona podawana do sieci) oraz w
obiektach podmiotow dziatajacych na rynku spozywczym.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim wykonywat badania wody
w ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody, zgodnie z planem dziatania opracowanym
na 2024 r. i pobierat probki z punktoéw zgodnosci zlokalizowanych na sieci wodociggowe;.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w  Sokolowie Podlaskim pobrat
do badania 75 probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Podmioty zarzadzajace
wodociggami zbiorowego zaopatrzenia wykonaty badania 123 préobek wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi. Natomiast podmioty dziatajgce na rynku spozywczym zbadaty z wtasnych
ujec 32 prébki wody, a Szpital Powiatowy w Sokotowie Podlaskim 4 probki wody.

W trakcie roku 2024 zdarzyly si¢ przypadki przekroczen zalecanych warto$ci parametrow
mikrobiologicznych w wodzie z nadzorowanych wodociagéw. W zwigzku z tym Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim wszczat 3 postepowania
administracyjne dotyczace jakosci wody z wodociaggdw zbiorowego zaopatrzenia w wode. Dwa
postgpowania dotyczyly wodociggu publicznego Bielany oraz jedno wodociggu publicznego
Skrzeszew.

W przypadku wodociagu publicznego Skrzeszew, postgpowanie dotyczylo obecnosci
enterokokow, w wodzie w sieci wodociggowej na odcinku dostarczajagcym wodg do
miejscowosci: Bohy, Czaple-Kolonia, Karskie, Liszki, Ostrowiec, Rudniki, Skrzeszew,
Skrzeszew E, Wasilew Skrzeszewski, Wasilew Szlachecki.

Postgpowania w sprawie wodociaggu publicznego Bielany, w obu przypadkach dotyczyty
rowniez obecnosci enterokokow. W pierwszym przypadku dotyczyto miejscowosci Bielany -
Jarostawy, Wyszomierz, Ruda, Ruda Kolonia, Patrykozy i Patrykozy Kolonia, natomiast w
drugim Kudelczyn, Korabie, Rozbity Kamien, Sikory, Paczuski Duze, Wantuchy, Wiechetki
Duze, Wiechetki Mate, Trebien, Ksi¢zopole—Budki i Ksi¢zopole-Komory.

W trzech przypadkach wydane byty decyzje o braku przydatnosci wody do spozycia.

Ponadto w wodzie z 2 wodociaggdéw publicznych: Kurowice i Sabnie (dwukrotnie) oraz ujecia
wiasnego Okregowej Spotdzielni Mleczarskiej] w Kosowie Lackim stwierdzano niewielkie i
krotkotrwate przekroczenia parametréw mikrobiologicznych i fizykochemicznych. PPIS
wszczal postgpowania administracyjne, jednak powtdrne badania sprawdzajace nie
wykazywaty juz przekroczen. Wydane zostaty decyzje umarzajace postepowania.

W wodzie podawanej przez wodocigg publiczny: Czerwonka, Dzierzby, Kosow Lacki, Lazow,
Luzki, Sokolow Podlaski rowniez wystapily krotkotrwale przekroczenia parametréw

mikrobiologicznych, jednak powtdrne badania sprawdzajace nie wykazywaly juz przekroczen.
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Podobnie wygladata sytuacja z przekroczeniem parametru mikrobiologicznego, zawartosci
manganu i ogdlnej liczby mikroorganizméw w 22°C w wodzie z wodociagu publicznego
Sabnie.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim nie wszczynat
w tych przypadkach postgpowan administracyjnych z uwagi na szybka poprawe jakosci wody,
stwierdzang w powtornych badaniach.

Na koniec 2024 r. jako§¢ wody ze wszystkich nadzorowanych wodociaggéw zbiorowego
zaopatrzenia w wode¢ 1 uje¢ indywidualnych spelniala wymagania zdrowotne okreslone w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi i dopuszczona byta do spozycia przez ludzi.

3. Legionella sp.

W 2024 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim nadzorowat 6
podmiotdw obowigzanych do badania cieptej wody w kierunku bakterii Legionella sp., tj.
Szpital ~ Powiatowy ~w  Sokolowie  Podlaskim, @Dom  Pomocy  Spotecznej
w Wirowie, Dom Pomocy Spotecznej w Jabtonnie Lackiej, Centrum Medyczne STAROWKA
w Sokotowie Podlaskim przy ul. Lipowej 5 (aktualnie Centrum Medyczne PZU Zdrowie
Sokotow  Podlaski), Centra  Opieki 1 Rehabilitacji Medycznej SAWIMED
w Sawicach Wsi 1 Burse Miedzyszkolna w Sokotowie Podlaskim oraz 1 hotel i 12 obiektow
noclegowych turystycznych i miejsc krotkotrwatego zakwaterowania.

PPIS pobrat do badania 5 probek z instalacji cieptej wody w Szpitalu Powiatowym
w Sokotowie Podlaskim i 1 z Centrum Medycznego STAROWKA w Sokotowie Podlaskim
przy ul. Lipowe;j 5.

Ponadto podmioty obowigzane do badania cieptej] wody w kierunku bakterii Legionella sp.,
zbadaty w ramach kontroli wewnetrznej 25 probek:

- Centra Opieki i Rehabilitacji Medycznej SAWIMED w Sawicach Wsi — 9 probek,

- Centrum Medyczne STAROWKA w Sokotowie Podlaskim przy ul. Lipowej 5

(aktualnie Centrum Medyczne PZU Zdrowie Sokotéw Podlaski) — 2 probki,

- Dom Pomocy Spotecznej w Jablonnie Lackiej — 4 probki,

- Bursa Migdzyszkolna w Sokotowie Podlaskim — 3 probki,

- obiekty noclegowe turystyczne i miejsca krotkotrwatego zakwaterowania — 2 probek.
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Badanie cieplej wody pobranej we wrzesniu 2024r. w Centra Opieki
i Rehabilitacji Medycznej SAWIMED w Sawicach Wsi wykazalo punktowe skazenie instalacji
pateczkami Legionella sp. W zwigzku ze stwierdzonymi przekroczeniami Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim wszczal postepowanie
administracyjne. Polecit podjecie dziatan majacych na celu wyeliminowanie nadmiernej liczby
bakterii Legionella sp. i niedopuszczanie do dalszego skazenia instalacji oraz polecil zwrocié
szczego6lng uwage na spetnianie na biezagco wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1225). Kolejne badanie 3 prob
wody nie wykazato przekroczenia liczby bakterii Legionella sp. we wszystkich punktach.

W pozostatych nadzorowanych obiektach w 2024 r. nie wystapily problemy
z jakoscia cieplej wody uzytkowe;.
Na koniec 2024 roku jako$¢ cieptej wody we wszystkich nadzorowanych obiektach

zobowigzanych do jej badania, odpowiadata obowigzujacym wymaganiom.

Il Kryte plywalnie.

Na terenie powiatu sokotowskiego funkcjonuje 1 kryta ptywalnia wyposazona

w: niecke basenowa sportowa i niecke basenowa rekreacyjng. Basen rekreacyjny wyposazony
jest w urzadzenia wytwarzajace aerozol wodno-powietrzny.

Z dniem 21.12.2022 r. Kryta Plywalnia w Sokotowie Podlaskim zostala wylaczona

z uzytkowania, z powodu rozpoczetych prac konserwacyjnych.

I11 Stan sanitarny nieruchomosci, obiektow i urzadzen uzytecznosci

publicznej.

Sekcja Higieny Komunalnej sprawuje nadzoér nad obiektami z tej grupy na podstawie art. 4 ust.
1 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz.
416). Celem sprawowanego nadzoru jest ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym
wplywem szkodliwosci 1 ucigzliwosci $rodowiskowych oraz zapobieganie chorobom
zakaznym poprzez kontrolg przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania higieniczne i
zdrowotne.

W 2024 r. wykreslono z rejestru obiektéw objetych nadzorem Sekcja Higieny Komunalnej 9

obiektow: wykreslona zostala jedna Przychodnia Zdrowia w Rozbitym Kamieniu, sze$é
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zaktadow fryzjerskich, jeden obiekt $wiadczacy wigcej niz jedng usluge oraz jedna toaleta

ogolnodostepna zlokalizowana na stacji paliw.

Na koniec roku 2024 w ewidencji Sekcji Higieny Komunalnej znajdowato si¢ 279 obiektow

uzyteczno$ci publicznej. Skontrolowano 122 spos$rdd nich, co stanowi 43,72% wszystkich

obiektow, przeprowadzono 124 kontrole.

Liczba 1 struktura obiektow bedacych pod nadzorem Higieny Komunalne;j

) s, Liczba Liczba
e, Liczba obicktow
Rodzaj obiektow . . skontrolowanych | przeprowadzonych
w ewidencji o, .
obiektow kontroli
Podmioty lecznicze 20 11 12
Ustepy publiczne 3 0 0
Ustepy ogdlnodostgpne 3 0 0
Kryte ptywalnie 1 0 0
Domy pomocy spotecznej |2 1 1
Inne jednostki
organizacyjne pomocy 1 0 0
spotecznej
Schronisko dla bezdomnych |1 1 2
Hotele 1 0 0
Inne obiekty, w ktorych
swiadczone sg ustugi 12 5 5
hotelarskie
fryzjerskie 52 19 19
kosmetyczne 46 36 36
—§ Tatuazu 3 3 3
2 |odnowy 2 2
N biologicznej
swiadczace
wiecej niz jedng |10 8 8
z ww. ushug
2 &
S © o | parki, skwery 8 1 1
2
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piaskownice 16 8 1
Cmentarze 24 16 16
Domy przedpogrzebowe 3 1 1
Zaktady pogrzebowe 5 1 1
Lesne miejsca postojowe 3 2 2
Stacje paliw 12 3 3
Apteki 17 0 0
Pralnie 1 0 0
Magazyn bielizny przy
Szpitalu Powiatowym 1 0 0
w Sokotowie Podlaskim
Ustugi utrzymania
czystosci w Szpitalu I 1 1
Powiatowym
w Sokotowie Podlaskim
Dworzec PKS 1 | 1
Przystanki autobusowe 16 0 0
Srodki transportu 4 | |
drogowego
Gminne Osrodki Kultury 4 0 0
Sokotowski Osrodek 1 0 0
Kultury
Osrodek' Spoﬂu 1 1 0 0
Rekreacji
Muzeum Walki i | 0 0
Meczenstwa w Treblince
Bursa Miedzyszkolna 1 1 1
Trasa turystyczna

Kol .
Sokotow Podlaski | 0 0
Muzeum
w Treblince
Razem 279 122 124

57




Na terenie powiatu sokotowskiego w 2024 roku ushugi solaryjne $wiadczone byly
w 3 obiektach, dwa z nich skontrolowano. Stwierdzono, ze wlaSciciele obiektow
skontrolowanych w roku sprawozdawczym przestrzegaja wymagan okreslonych w ustawie z
dnia 15 wrzes$nia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania z solarium (Dz.
U. z 2017 r. poz. 2111) 1 w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w
sprawie umieszczania informacji o zakazie udostgpniania solarium osobom, ktdére nie
ukonczyty 18. roku zycia oraz tre$ci informacji o ryzyku zwigzanym z korzystaniem z solarium
(Dz. U. z 2018 r. poz. 275), tzn.:
- solarium nie jest udostepniane matoletnim,
- w miejscu widocznym dla 0séb korzystajacych z solarium, na wysokosci umozliwiajacej
swobodne odczytanie, umieszczone sg czytelne informacje o tresci: ,,Zakaz udostgpniania
solarium osobom, ktore nie ukonczyty 18. roku zycia (art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 5 wrze$nia
2017 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania z solarium) Minister Zdrowia
ostrzega: Korzystanie z solarium zwigksza ryzyko zachorowania na nowotwor ztosliwy skory.”
- na terenie powiatu sokotowskiego nie stwierdzono przypadkow reklamy lub promocji ustug
w zakresie udostepniania solarium,
- nie zdarzyly si¢ przypadki utrudniania przeprowadzenia kontroli §wiadczenia ustug w
zakresie udostepniania solarium.

W obiektach uzytecznosci publicznej skontrolowanych w 2024 r. nie stwierdzono
nieprawidlowos$ci. Stan sanitarno-porzadkowy i sanitarno-techniczny obiektow oceniono jako
dobry, postgpowanie z odpadami komunalnymi, w tym roéwniez odpadami medycznymi

w obiektach leczniczych i nieczystosciami cieklymi byto prawidlowe.
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1.

IV Postepowania ze zwlokami i szczgtkami ludzkimi.

W  2024r. nie stwierdzono nieprawidlowosci w postgpowaniu ze zwlokami
1 szczatkami ludzkimi. Wydano 27 decyzji zezwalajagcych na dokonanie ekshumacji
zwlok/szczatkow ludzkich 1 5 postanowien dotyczacych wydania opinii w sprawie

sprowadzenia zwlok z zagranicy.

V Skargi i interwencje.

W 2024 r. do Sekcji Higieny Komunalnej wptynety 3 interwencje od ludnosci:

Interwencja dot. salonu fryzjerskiego w Sokolowie Podlaskim. Zgloszenie telefoniczne. Osoba
zglaszajaca o$§wiadczyla, iz zgodnie z jej oceng w salonie fryzjerskim stosowane narzedzia
(szczotki 1 grzebienie fryzjerskie) sa brudne 1 nie s3 poddawane myciu
i dezynfekcji kazdorazowo po kazdym kliencie. Przeprowadzono kontrole obiektu i skarge
uznano za zasadng. Wtascicielka obiektu zostata ukarana mandatem.

Interwencja dot. zanieczyszczenia odchodami ptasimi lawek i alejek znajdujacych si¢ na
Skwerze im. Adama Mickiewicza w Sokotowie Podlaskim. Zgloszenie telefoniczne
Pani Mileny Celinskiej Redaktor Tygodnika Siedleckiego. Przeprowadzono kontrole obiektu 1
skarge uznano za bezzasadna.

Interwencja dot. zlej jakosci wody w m. Jabtonna Lacka przy ul. Targowej, pochodzacej
z wodociggu publicznego Jabtonna Lacka. Zgloszenie telefoniczne, anonimowe. Osoba
zglaszajace oswiadczyla, ze zgodnie z jej oceng ,,woda w kranie byta brudna, §mierdzaca, ttusta
(z towotem) 1 byto w niej bardzo duzo bakterii”. PPIS pobrat probki wody w ramach nadzoru z
dwoch punktow zlokalizowanych przy ul. Targowej. Zgodnie z otrzymanym sprawozdaniem z
badan wody, jako$¢ wody w wodociggu publicznym Jabtonna Lacka, w badanym zakresie,
odpowiadata wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz.

2294). Skarge réwniez uznano za bezzasadng.
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VI Podsumowanie.

Na koniec 2024 r. wszyscy mieszkancy powiatu sokotowskiego zaopatrywani w
wode z urzadzen zbiorowego zaopatrzenia, korzystali z wody odpowiadajacej wymaganiom
sanitarnym, ocenionej jako przydatna do spozycia przez ludzi.

Jako$¢ wody z uj¢¢ indywidualnych podmiotow dziatajacych na rynku spozywezym i wody z
ujecia Szpitala Powiatowego w Sokotowie Podlaskim réwniez odpowiadata obowigzujacym
wymaganiom.

Obiekty uzytecznosci publicznej skontrolowane w 2024 r. nie stwarzaly zagrozen sanitarno-

epidemiologicznych dla 0s6b korzystajacych ze swiadczonych przez nie ustug.

Higiena Dzieci i Mlodziezy

Dziatalno§¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu sokotowskiego,
w zakresie higieny dzieci 1 mtodziezy ukierunkowana byla na dzialania zmierzajace do
osiggnigcia pozadanych norm zdrowotnych, ktére umozliwiajg zachowanie lub przywracanie
optymalnych warunkach pobytu dzieci 1 miodziezy w placéwkach o$wiatowo-
wychowawczych.

W 2024 r. nadzorem Samodzielnego Stanowiska ds. Higieny Dzieci i Mtodziezy,
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Sokotowie Podlaskim ogdtem objetych
byto 113 zaktadow nauczania 1 wychowania, funkcjonujacych w 66 placéwkach statych oraz w
47 sezonowych placowkach wypoczynku dzieci i mtodziezy (zimowego i letniego).

Obejmowano nadzorem - ztobki i kluby dziecigce, przedszkola, szkoty, w tym
podstawowe i ponadpodstawowe, a takze dziatajagce na terenie powiatu inne placowki, tj.
catodobowe (dom dziecka), wychowania pozaszkolnego 1 wsparcia dziennego.

Oceniano biezacg czysto$¢ 1 porzadek, stan sanitarno-techniczny pomieszczen
1 wyposazenia, warunki utrzymania higieny osobistej, do prowadzenia zaj¢¢ wychowania
fizycznego w szkotach, ergonomig stanowiska pracy ucznia i przedszkolaka czyli dostosowanie
mebli do wzrostu dzieci i mtodziezy, higieniczng oceng rozktadu zaje¢ lekcyjnych wraz z oceng
przerw miedzylekcyjnych, mozliwo$¢ pozostawienia w szkole czesci podrecznikdw
1 przyborow szkolnych, prowadzenie dozywiania w szkolach, nadzor nad niebezpiecznymi
substancjami i ich mieszaninami w szkolach oraz warunki sanitarno -higieniczne wypoczynku

dzieci i mlodziezy.
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W 2024 roku przeprowadzono 97 kontroli sanitarnych, w tym 80 kontroli w statych
placéwkach begdacych w ewidencji i 17 w sezonowych placowkach wypoczynku dzieci
1 mlodziezy (letniego i zimowego).

Skontrolowano 55 placéwek, co stanowi 83,30 % placowek bedacych w ewidencji.
W 2024 roku wydano 1 opini¢ sanitarng w celach rejestracji dziatalnosci placowki dla

mtodziezowego osrodka socjoterapii.

Analiza warunkéw sanitarno — higienicznych
1.Warunki techniczne 1 porzadkowe:
- na terenie powiatu sokolowskiego nie ma placowek nauczania i wychowania
funkcjonujacych o ztym stanie technicznym i sanitarno-higienicznym;
2. Warunki do utrzymania higieny
- wszystkie placowki podtaczone sg do wodociaggdw publicznych;
- w 35 skontrolowanych placéwkach nieczystos$ci ptynne odprowadzane sa do kanalizacji
centralnej (miejskie/ wiejskie) i 20 sposrod placowek skontrolowanych nie ma podtaczenia do
sieci kanalizacyjnej — placowki te posiadaja ekologiczne oczyszczalnie Sciekow lub wiasne
zbiorniki bezodplywowe na nieczysto$ci plynne, systematycznie oprdézniane; w zadnej
placowce dzieci i mtodziez nie korzysta z ustepéw zewngtrznych.
- wszystkie placéwki posiadajg dostep do biezacej zimnej 1 cieptej wody.
- w przypadku 1 Szkoty Podstawowej i 1 LO stwierdzono niezachowanie standardoéw
dostepnosci do urzadzen sanitarnych w stosunku do liczby ucznidow. Wynika to miedzy
innymi ze zwigkszong liczba uczniow w danych szkotach w zwiazku z reformg systemu

oswiaty.

W 2024 r. na terenie powiatu sokolowskiego nastapily zmiany w infrastrukturze
nadzorowanych placowek, takie jak:

Placéwki z rozbudowana baza dydaktyczna:

- Zespot Oswiatowy w Nowej Wsi — w styczniu 2024 roku oddano do uzytku budynek,
w ktorym funkcjonuje sala gimnastyczna z zapleczem sanitarno - higienicznym, 2 sale
dydaktyczne, stotowka z pomieszczeniami do cateringu i pomieszczenia administracyjne
(budynki potaczone ze sobg tacznikiem);

- Zespot Oswiatowy Grochow — w grudniu 2024 roku oddano do uzytku budynek sali
gimnastycznej z zapleczem sanitarno — higienicznym i pomieszczeniami pomocniczymi,

potaczony tacznikiem z gldéwnym budynkiem szkoty.
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Placowki po remontach generalnych - 7 placéwek (przedszkole, 2 szkoty podstawowe,

2 zespoty szkol/oswiatowe, liceum ogolnoksztalcace i placowka pracy pozaszkolnej):

- Samorzadowe Przedszkole w Jabtonnie Lackiej - remont generalny tazienka dla grupy dzieci
czteroletnich - wymiana wszelkich instalacji, tj. elektrycznej, wodno-kanalizacyjne;,
grzewczej; montaz lamp o$wietleniowych energooszczednych; potozenie - nowych tynkow na
Scianach 1 suficie, ptytek glazury na $cianach do wysokosci ok. 2 m i plytek terakoty na
podiodze; budowa kabin wc z ptyt meblowej; montaz nowych umywalek, 3 misek ustepowych,
brodzika oraz armatury sanitarnej; wymiana stolarki drzwiowej wewngtrznej oraz
pomieszczenia gospodarczego przylegajacego do ww. tazienki;

- Publiczna Szkota Podstawowa w Jabtonnie Lackiej - tazienka dla dzieci klas 1-3 na parterze,
zakres prac — wymiana instalacji wodno — kanalizacyjnej, wymiana stolarki drzwiowej, budowa
kabin wec, potozenie nowych ptytek glazury i terakoty, malowanie sufitu, montaz nowe;j
armatury sanitarnej - umywalka, miska ustgpowa i pisuar oraz wentylacji mechanicznej

wyciagowej sprzezonej z wiacznikiem $wiatla;

- Publiczna Szkota Podstawowa w Wyrozebach Podawcach - remont generalny - adaptacja
pomieszczen na potrzeby sali dydaktycznej — jezykowej (wymiana instalacji elektrycznej
1 lamp o$wietleniowych na energooszczgdne nowe tynki gipsowe na $cianach i suficie,
wymiana podlogi 1 potozenie paneli, malowanie $cian 1 sufitdbw, wymiana parapetu
wewngtrznego, zakup nowego wyposazenia (min. tablica magnetyczna biata, tablice korkowe,
rzutnik 1 ekran elektryczny), nowych mebli edukacyjnych (stoliki i krzesla z regulowang

wysokoscig w rozmiarach 4-6) 1 regaty i1 szafy do przechowywania pomocy dydaktycznych;

- Zespot Oswiatowy w Grochowie - remont generalny korytarza dolnego 1 przylegajacego
wejscia gldwnego tj. wymiana czg$ci rur wodno- kanalizacyjnych, wymiana 2 hydrantow,
wykonano nowa podloge — potozono plytki terakoty; nowy tynk gipsowy na S$cianach,
malowanie $cian tacznie z lakierowaniem lamperii; wykonano sufit podwieszany; wymiana
instalacji elektrycznej 1 lamp oswietleniowych na energooszczedne - ledowe; wymiana drzwi
wewngtrznych do wszystkich pomieszczen na parterze -11 sztuk; ponadto wymiana drzwi
glownych, wejsciowych, zewnetrznych;

- Zespol Oswiatowy w Nowej Wsi - remont budynku przedszkola, tj. wymiana - instalacji
elektrycznej 1 lamp o$wietleniowych, instalacji wodno - kanalizacyjnej, grzewczej z wymiang
pieca 1 grzejnikow centralnego ogrzewania; wykonano nowe tynki gipsowe na S$cianach

1 sufitach i1 ich malowanie; podtogi — nowe wylewki i wyktadzina tatwo zmywalna oraz
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zakupiono nowe wyposazenie (meble edukacyjne i szafy do przechowywania) - w 2 salach
zabaw; wydzielono miejsce do przechowywania lezakow i poscieli dzieci; ponadto remont
generalny i modernizacja bloku zywienia funkcjonujacego w w/w budynku.

- Liceum Ogo6lnoksztalcace w Sokotowie Podlaskim - remont generalny schodow gtownych
wejsciowych;

— Placowka pracy pozaszkolnej - GOK Repki - remont generalny budynku tj. przebudowa
1 wymiana dachu, montaz instalacji fotowoltaicznej o mocy 40 kW i pomp ciepta; montaz
instalacji odgromowej, ocieplenie $cian zewnetrznych i wykonano nowsg elewacje, wymiana
instalacji elektrycznej 1 lamp os$wietleniowych na energooszczgdne, wymiana instalacji
grzewczej i grzejnikow centralnego ogrzewania; wykonano nowe tynki gipsowe i malowanie
scian 1 sufitow we wszystkich pomieszczeniach, podtogi wytozono ptytkami terakoty,
kompleksowa wymiana stolarki drzwiowej zewnetrznej 1 wewnetrznej, wymiana parapetow
zewngetrznych 1 wewnetrznych oraz remont generalny pomieszczen higieniczno-sanitarnych -
sciany zmywalne (glazura) i odporne na dzialanie wilgoci, posadzki (terakota) zmywalne,
nienasigkliwe i niesliskie; wymiana urzadzen sanitarnych — umywalki, miski ustepowe, pisuary
oraz armatury sanitarnej; montaz wentylacji mechanicznej sprzezonej z czujnikiem ruchu
1 wilgoci; montaz kabin systemowych 1 drzwi wewnetrznych; montaz dozownikow $ciennych

na $rodki ochrony osobistej; o§wietlenie automatyczne z czujnikiem ruchu.

Placéwki z nowo oddanymi blokami sportowymi/placami zabaw:

- Zespol Oswiatowy w Rozbitym Kamieniu — 2 boiska, tj. wielofunkcyjne ze sztuczng
nawierzchnig, bieznig na 60 metréw i rozbiegiem do skoku w dal oraz trawiaste do pitki noznej;
- Zespot Szkot w Repkach — boisko wielofunkcyjne ze sztuczna nawierzchnig z bieznig

1 trybunami oraz zmodernizowany plac zabaw dla najmtodszych dzieci;

Placowki z modernizowanymi blokami sportowymi/placami zabaw:

- 3 przedszkola, tj. Miejskie Przedszkole Nr 4, Nr 5 w Sokotowie Podlaskim i Niepubliczne
Przedszkole Sidstr Salezjanek w Sokotowie Podlaskim
- oraz Przedszkola przy 4 Zespotach Szkol/ Oswiatowych, tj. Sterdyn, Lazow, Skibniew
I Repki.

Ponadto w wielu placowkach przeprowadzono tylko przeglady oraz biezace remonty
obejmujace swym zakresem: malowanie pomieszczen, wymiange wyktadzin podltogowych

1 podtog, czeSciowa wymiang stolarki okiennej 1 drzwiowej, instalacji centralnego ogrzewania
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oraz instalacji elektrycznej, naprawy mebli szkolnych i1 przedszkolnych, remont sanitariatow,
napraw¢ dachu, wymiang lub naprawe ogrodzenia.

Z roku na rok stan techniczny placéwek nauczania i wychowania ulega poprawie.
W roku 2024 w czgsci placowek oswiatowo-wychowawczych prace budowlane i remontowe
prowadzone byty w miar¢ posiadanych §rodkéw finansowych przez organy prowadzace.
Placowki zlikwidowane:

- z dniem 31.08.2023 r. zlikwidowano Niepubliczny Ztobek ,,Kolorowe kredki” w Sokotowie

Podlaskim.

9.2 Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

Waznym czynnikiem warunkujagcym prawidtowy rozwdj i zdrowie ucznia sa jego
aktywno$¢ fizyczna. Wywiera ona hartujacy wplyw na organizm, zwicksza ogolng wydolnos¢
psychofizyczna mtodego cztowieka. Dlatego nie bez znaczenia sg warunki do prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego.

W powiecie sokolowskim infrastruktura do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego
w znacznej wickszosci szkot jest zapewniona w wigkszym lub mniejszym zakresie.

Rodzaj obiektow sportowych w skontrolowanych 25 szkotach w 2024 roku przedstawia

si¢ nastepujaco:

- sala gimnastyczna z boiskiem - 1

- sala zastepcza/rekreacyjna z boiskiem — 10

- sala gimnastyczna i rekreacyjna z boiskiem — 1

- szkolny zespot sportowy z boiskiem — 11, w tym 2 nowe oddane do uzytku w 2024 roku;
- tylko boisko sportowe - 2

W 2024 roku stwierdzono, iz 2 placowki (1 szkota podstawowa i zespot szkot) -
posiadaja niewystarczajgce warunki do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego. Sktada si¢
na to brak odpowiedniej infrastruktury (brak sal gimnastycznych, brak zaplecza sanitarnego).
Skutkuje to prowadzeniem zaje¢ z wychowania fizycznego na korytarzach szkolnych, boiskach

oraz przebieraniem si¢ uczniow w klasach i fazienkach szkolnych.
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9.3 Dostosowanie mebli edukacyjnych do zasad ergonomii, zapewnienie miejsca w szkole
czesci podrecznikow i przyboréw szkolnych oraz ocena obcigzenia uczniow ci¢zarem

tornistrow szkolnych

W 2024 roku przeprowadzono ,,Ocen¢ dostosowania mebli edukacyjnych do zasad
ergonomii” w 53 placowkach, tj. 30 przedszkolach i 23 szkotach podstawowych.

Oceniono ogdtem 3798 stanowisk, tj. 1893 przedszkolnych w 93 oddziatach przedszkolnych
oraz 1905 stanowisk uczniowskich w 127 oddziatach szkolnych. Nie stwierdzono mebli
niewtasciwie dostosowanych do wzrostu uczniow i dzieci przedszkolnych.

W poréwnaniu w 2023 roku przeprowadzono ,Ocen¢ dostosowania mebli
edukacyjnych do zasad ergonomii” w 53 placowkach, tj. 30 przedszkolach i 23 szkotach
podstawowych. Oceniono 1895 stanowisk przedszkolnych w 91 oddziatach przedszkolnych
oraz 2071 stanowisk uczniowskich w 142 oddziatach szkolnych.

Obowigzek zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie cze$ci podrecznikow
1 przyboréow szkolnych wynika z Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 31 grudnia 2002 roku w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych
1 niepublicznych szkotach i placowkach. Ma to na celu zmniejszenie obcigzenia ucznidw
cigzarem plecakoéw szkolnych, a tym samym korzystnie wptywaé na ksztaltowanie postawy
ciata.

W 2024 roku wszystkie szkoly zapewnily swoim uczniom mozliwo$¢ pozostawienia czgsci
podrecznikdéw 1 przybordw szkolnych w placéwkach — byly to min. indywidualne szafki

z pétkami lub inne miejsca (wydzielone potki w salach lekcyjnych).

Ksztattowanie prawidlowej postawy ciata ucznia jest jednym z warunkéw wiasciwego
1 normalnego rozwoju fizycznego dziecka. Zte nawyki zwigzane z noszeniem zbyt duzego
obcigzenia na plecach, mogg powodowac niekorzystne, bolesne napigcia w mie$niach

1 stawach oraz bole bioder i1 kolan. Noszenie nieodpowiedniego plecaka wymusza
nieprawidlowg postawe — pochylanie sylwetki do przodu, a takze bdle w okolicach karku.
Nadmierne obcigzenie zle wptywa rowniez na ramiona dziecka, ktore sg nieprzystosowane do
noszenia ciezarow.

W 2024 roku przeprowadzono Ocen¢ obcigzenia uczniow cig¢zarem plecakow w 2
szkotach podstawowych, tj. 1 ze srodowiska miejskiego 1 1 ze Srodowiska wiejskiego. Ogdtem
przebadano 331 uczniéw z 29 oddziatow szkolnych (klasy 4 - 8) 1 331 plecakow.

Analize sytuacji przedstawia nastepujacy wykres:
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Ocena obcigzenia ucznidow szkét podstawowych
ciezaremtornistrow szkolnych

B waga tornistra szkolnego do 10% masy
ciafa ucznia

B waga tornistra szkolnego powyzej 10% a
mniej niz 15% masy ciata ucznia

waga tornistra szkolnego powyzej 15%
masy ciata ucznia

Zgodnie z zaleceniami Glownego Inspektora Sanitarnego waga plecaka nie powinna

przekracza¢ 10 -15 % masy ciata ucznia.

W grupie ogétem 331 przebadanych ucznidw, wage tornistra szkolnego do 10% masy ciata

stwierdzono u 191 ucznidw, tj. 58 % przebadanych;

- wagge tornistra w zakresie 10-15% masy ciala odnotowano u 42 0sob, tj. 31% ucznidéw,

- a wage tornistra powyzej 15% stwierdzono u 38 uczniow, tj. 11 % ogdétu zbadanych.
Najwigksze przekroczenie normy wagi tornistra stwierdzono w klasie 4 - u chtopca - 21%

tj. plecak wazyt 6000 gram przy wadze ciata 28600.

Higiena pracy umystowej ucznidéw

W 2024 roku dokonano Higienicznej oceny rozktadow zaje¢ lekcyjnych w 255
oddziatach w 25 placéwkach, nieprawidtowosci nie stwierdzono.
W poréwnaniu w 2023 roku higienicznej ocenie rozktadéow zaje¢ lekcyjnych poddano 313
oddzialéw w 31 placowkach, nieprawidlowosci nie stwierdzono.
Odpoczynek w czasie trwania przerw miedzylekcyjnych - na skontrolowane 25 placowek,
to 3 zapewnia wszystkie przerwy 10 minutowe i jedng dluzszg 15-20 min., a pozostate 22
zapewniaja przerwy krotsze niz 10 minut, ale zapewniajg co najmiej jedng przerwe 15 — 20
minutowa.

Ponadto wszystkie placowki umozliwiaja uczniom spgdzanie przerw na §wiezym powietrzu.
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Nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami w szkotach

Pracownik Pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy prowadzit takze nadzor nad stosowaniem
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych pracowniach i
klasopracowniach chemicznych.

W 2024 roku skontrolowano 14 klasopracowni chemicznych, w ktoérych oceniano realizacje
wymogéw w ww. zakresie i stwierdzono, iz substancje i mieszaniny chemiczne byly
prawidlowo przechowywane i oznakowane; placowki posiadaty karty charakterystyki oraz
aktualne spisy substancji i preparatow chemicznych; w widocznych miejscach znajdowaly sie

regulaminy oraz instrukcje bhp, okreslajace zasady bezpiecznego korzystania z wyposazenia.

Svtuacja w zakresie zywienia zbiorowego oraz dozywiania dzieci i mlodziezy

w placowkach o$wiatowo-wychowawczych.

Wigkszo$¢ placowek o$wiatowo-wychowawczych zapewnia swoim uczniom
mozliwo$¢ spozywania cieptego positku.

Prowadzone dozywianie badz to na bazie wlasnych blokow zywienia, badZz poprzez
umozliwienie uczniom korzystanie ze stotdéwek innych placowek zlokalizowanych w tym
samym kompleksie budynkow lub dowozone w formie cateringu.

W 2024 r. uczniowie z 15 skontrolowanych placéwek oswiatowo-wychowawczych
korzystali z positkow dwudaniowych tj.8 szkot podstawowych, 6 zespotow szkot i 1 liceum
ogolnoksztalcace.

Z positkow jednodaniowych przemiennych korzystali uczniowie z 10 placowek, tj. 3
szkoly podstawowe, 7 zespotéw szkot.

Z positkow pelnych w 2024 r. korzystato ogdtem 2906 ucznidéw, natomiast z positkow
jednodaniowych korzystato ogotem 847 osoby. Ogotem w 2024 r. z r6znych form dozywiania
skorzystato 3753 osoby.

W 2024 r. 588 uczniow korzystato z positkéw dofinansowanych, gtownie przez

samorzadowe o$rodki pomocy spoteczne;.

Ocena przygotowania i przebiequ wypoczynku dzieci i mtodziezy w placéwkach sezonowych

W 2024 r. w elektronicznej bazie wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej na terenie
powiatu sokotowskiego zostato zarejestrowanych ogdtem 47 turnuséw wypoczynku dzieci i

mtodziezy, tj.:
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- 39 organizatorow letniego wypoczynku, w tym 30 turnuséw w formie wyjazdowej, 2 obozy
pod namiotami i 7 w miejscu zamieszkania;

- 8 organizatoréw zimowego wypoczynku, tj. 6 zimowisk wyjazdowych i 2 zimowiska w
miejscu zamieszkania.

W wyniku dziatan w ramach biezacego nadzoru nad wypoczynkiem dzieci i mlodziezy
(letnim i zimowym), skontrolowano w aspekcie wymagan sanitarno-higienicznych 17
turnusow, w tym:

- 7 turnuséw / organizatoréw wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy zorganizowanych
w formie wyjazdowej, z ktorego skorzystato 91 osob;
- 2 obozy pod namiotami bez stalej infrastruktury, podczas ktorych wypoczywato 47
uczestnikow;
- 3 turnusy letniego wypoczynku w miejscu zamieszkania, z ktorych skorzystato 122 oséb.
Ogotem w 2024 r. z wypoczynku letniego dzieci 1 mtlodziezy skorzystalo 260
uczestnikow;
Oraz:
— 4 turnusy / organizatorzy zimowego wypoczynku dla dzieci i mlodziezy zorganizowanego
w formie wyjazdowej, z ktoérego skorzystato 179 uczestnikow;
- 1 turnusy zimowego wypoczynku w miejscu zamieszkania, z ktorego skorzystalo 96
uczestnikow.
Ogotem w 2024 r. z wypoczynku zimowego dzieci 1 mlodziezy skorzystato 275
uczestnikow.
Lacznie w 2024 r. na terenie powiatu sokotowskiego w 17 nadzorowanych placowkach
z zorganizowanego wypoczynku skorzystato 535 uczestnikow, natomiast w 2023 r. skorzystato
662 uczestnikow.

Wypoczynek dzieci 1 mlodziezy zardwno zimowy, jak i1 letni na terenie powiatu
sokotowskiego w 2024 r. przebiegal bez zastrzezen.

Baza lokalowa byta dobrze przygotowana przez organizatorow na przyjecie dzieci i mtodziezy.

W ramach akcji ,,Bezpieczne Ferie” i ,,Bezpieczne Wakacje” kontrole sanitarne
wypoczynku dzieci i mlodziezy przeprowadzane byty przy wspoétudziale przedstawicieli innych
Sekcji PSSE w Sokotowie Podlaskim oraz z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji
w Sokotowie Podlaskim i Kuratorium Os$wiaty w Warszawie, Delegatura w Siedlcach.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim uczestniczyt

w Powiatowych Komisjach Bezpiecznego i Porzadku przy Staroscie Powiatowym.
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Dla Starostwa Powiatowego przygotowano informacj¢ dot. bezpiecznego wypoczynku dzieci

1 mlodziezy, zarowno zimowego i letniego.

Inne dziatania:
Wspoélpraca z merytorycznymi komoérkami nadzoru prowadzona bylo na biezaco
w zaleznosci od potrzeb i problemow. Sprowadzata si¢ do konsultacji i poradnictwa oraz do
wspolnych kontroli w nadzorowanych obiektach dla dzieci i mtodziezy, kazdy w zakresie
swojej wlasciwosci.
W sposob szczegdlny wspotpraca byta Scista z:
e HZZiPU - 0 wspolnych kontroli placowek, w ktorych prowadzone jest dozywianie oraz
12 kontroli placowek wypoczynku dzieci i mlodziezy;
e ZNS - 2 wspolne kontrole podczas odbiordw technicznych i przy opiniowaniu
placéwek;
e OZiPZ - 17 wspolnych kontroli/wizytacji, kazdy w swoim zakresie oraz
17 w placowkach wypoczynku dzieci i mtodziezy;
e Nie przeprowadzono wspolnych kontroli z Sekcja Epidemiologii, Higieng Komunalng

i Higiena Pracy.

Pracownik pionu Higieny Dzieci i Mtlodziezy wielokrotnie udzielat informacji oraz
instruktazu na tematy dotyczace bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy w placéwkach oswiatowo-
wychowawczych, higieny procesu nauczania, postgpowania w przypadku wystgpienia
wszawicy, uruchamiania nowych placowek, opiniowania, przygotowania placowek

sezonowych do wypoczynku dzieci 1 mlodziezy.

Oswiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia

Dziatalno$¢ pionu o$wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
polega na inicjowaniu, organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu i nadzorowaniu
dziatalno$ci o$§wiatowo - zdrowotnej w celu ksztattowania odpowiednich postaw 1 zachowan
zdrowotnych spoteczenstwa, oraz na wyksztalcaniu ws$réd mieszkancéw powiatu
sokotowskiego dbatosci o wlasne zdrowie.

Zadania Sekcji Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia PSSE w Sokotowie Podlaskim

wynikaja z Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zatozen Narodowego Programu
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Zdrowia, wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz sytuacji epidemiologicznej oraz

potrzeb zdrowotnych mieszkancoéw powiatu.

Do zadan Sekcji nalezy:

e realizacja programow prozdrowotnych o zasiggu ogdlnopolskim, wojewodzkim
i lokalnym,

e prowadzenie kampanii spotecznych, akcji i imprez prozdrowotnych,

e organizacja szkolen, konferencji 1 narad,

e wspolpraca z wieloma instytucjami i organizacjami w zakresie zdrowia publicznego,
w tym z: placowkami o§wiatowo — wychowawczymi, zakladami opieki zdrowotne;j,
samorzadem lokalnym, oraz §rodkami masowego przekazu.

e udzielanie porad metodycznych i merytorycznych,

e udostepnianie materiatow edukacyjno — informacyjnych.

I. TEMATYKA DZIALALNOSCI OSWIATOWO -~ ZDROWOTNEJ

1. Zapobieganie paleniu tytoniu w tym: akcje ,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”,
~Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”, Profilaktyczny Program w Zakresie
Przeciwdzialania Uzaleznieniu od Alkoholu, Tytoniu i innych Srodkow
Psychoaktywnych

2. Zapobieganie HIV / AIDS oraz ksztattowanie wlasciwych postaw wobec zyjacych z
HIV i chorych na AIDS.

3. Propagowanie zasad zdrowego stylu zycia w zakresie:

»  zwickszenia aktywnosci fizycznej;

»  propagowania zasad higieny;

»  poprawy sposobu zywienia, jako$ci zdrowotnej zywnosci;

»  popularyzacja wiedzy nt. wlasciwych i bezpiecznych zachowan w miejscach
publicznych, lasach i nad woda;

»  Popularyzacja wiedzy nt. szczepien ochronnych
Il. ADRESACI INTERWENCJI PROGRAMOWYCH I NIEPROGRAMOWYCH:

Dzieci  srodowiska  przedszkolnego, uczniowie szkét  podstawowych i
ponadpodstawowych, rodzice dzieci, pielggniarki higieny szkolnej, pedagodzy, pacjenci,

nauczyciele, ogoét spoteczenstwa.
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1. WSPOLPRACA W REALIZACJI INTERWENCJI PROGRAMOWYCH I
NIEPROGRAMOWYCH:

Partnerzy: dyrektorzy szkot i przedszkoli, pedagodzy, potozne, pielggniarki higieny
szkolnej, lekarze, Komenda Powiatowa Policji.

Zakres wspolpracy: wspolpraca w realizacji programow profilaktycznych, konkursow z
zakresu profilaktyki i promocji zdrowia, przekaz informacji z zakresu profilaktyki i promocji

zdrowia.
W roku 2024 pracownicy Pionu O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia realizowali

programy krajowe, wojewodzkie i programy powiatowe.
REALIZOWANE INTERWENCJE PROGRAMOWE

Trzymaj Forme

Recepta na zdrowie?
i

Program ,,Trzymaj Forme” ma na celu edukacj¢ dzieci i mtodziezy w zakresie trwatego
ksztattowania prozdrowotnych nawykow poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia i
zbilansowanej diety. W tresciach programowych dominuja tematy zwigzane z Zywieniem
cztowieka, aktywnoscig fizyczng oraz wybrane elementy edukacji konsumenckie;j.
Adresatami programu sg uczniowie szkot podstawowych klas V — VIII oraz rodzice i
opiekunowie. W roku szkolnym 2023/2024 program realizowany byt w 12 szkotach.
Zasigg: uczniowie szkot podstawowych. Ogotem: 3142 odbiorcow;

Ocena: W ramach programu podjeto szereg dziatan zmierzajacych do poszerzenia wiedzy

uczniow dot. zdrowego trybu zycia oraz wlasciwego odzywiania.
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Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

A BT ot Krajowy Program
HiE DAL 'ﬁ""" ! Zapobiegania Zakaeniom HIV
i Zwalczania AIDS

W roku 2024 informacja i edukacja w zakresie profilaktyki HIV/AIDS realizowana byta w
oparciu o Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata
2022 —2026. Dodatkowym wzmocnieniem byty obchody Swiatowego Dnia Walki z AIDS.

Dziatania podejmowane przez pracownikoéw ds. o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia w

omawianym zakresie mialy na celu przede wszystkim:

- ograniczanie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV poprzez wzrost poziomu wiedzy na
temat HIV/AIDS u ogoétu spoteczenstwa i os6b o wigkszym poziomie zachowan
ryzykownych oraz zmiany postaw, ze szczeg6lnym uwzglednieniem odpowiedzialno$ci
za wlasne zdrowie i zycie,

- zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacji, edukacji 1 ustug w zakresie
profilaktyki HIV/AIDS poprzez poszerzenie oferty informacyjnej dostosowanej do
potrzeb indywidualnego odbiorcy;

- usprawnienie opieki nad kobietami w wieku prokreacyjnym i w cigzy;

Bieg po Zdrowie

PROCRAM
ANTYTYTONIOWE) .
EDUKACJI

ZDROWOTNEY
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Gléwne cele programu:

e opdznienie lub zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci i mtodziezy,

e pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego,

e zwigkszanie wiedzy 1 umiej¢tnosci ucznidow na temat zdrowia w kontekscie

szkodliwos$ci palenia papierosow.

Zajgcia w programie ,,Bieg po zdrowie” realizowane sg za pomocg bardzo zréznicowanych
metod aktywizujacych, ktére dostosowano do wieku odbiorcow. Program skierowany do
uczniow Kl. IV. Podstawa zajec jest stymulowanie kreatywnosci 1 aktywnosci. Zasigg - 3

szkoly podstawowe — Ogoélem:182 odbiorcow.

Skad si¢ biorg produkty ekologiczne

SMD SIFBIORA ik
olodukty SN
EKDL0GICINE -

Grupa, do ktorej skierowany jest program, to dzieci ucz¢szcezajace do przedszkoli w wieku
5-6 lat. Celem programu jest zwigkszanie $wiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykow zywieniowych od najmlodszych lat.
Program realizowany byt w 16 placowkach wychowania przedszkolnego z terenu powiatu

sokotowskiego. Zasieg 1107 dzieci.

»ARS, czyli jak dbaé o milo$¢”
" S L T .
e e T
ARS,

czyli jak dbac
O MitoSC?
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Gtownym celem projektu jest ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych. Projekt skierowany jest do kobiet w wieku prokreacyjnym migdzy 15 a
49 rokiem zycia. Ponadto adresowany jest do rodzin kobiet z grupy docelowej, lekarzy,
nauczycieli, uczniéw szkét ponadpodstawowych, pracownikow wybranych zakladow
pracy, a takze do ogoétu spoteczenstwa bedacego adresatem kampanii spoteczne;.

W ramach projektu program jest realizowany w 2 szkotach ponadpodstawowych.
Edukacja zostato objetych 94 uczniow.

,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”

o PROFILAKTYKA
EN HV\
uA KA SZYIK) MAC

Program edukacyjny nt. profilaktyki raka szyjki macicy adresowany do uczniow szkoét

wyblerz

—zycie

ponadpodstawowych, ich rodzicéw 1 opiekundéw.

Zalozenia programu: zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy i umieralnosci na t¢
chorobe oraz zwigkszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy 1 roli
wirusa HPV w jego powstawaniu. Motywowanie kobiet do regularnego poddawania si¢

badaniom profilaktycznym przez cate zycie.

Zasieg oddziatywania: 9 szkot ponadpodstawowych; liczba odbiorcow — 1231 Szkotly
chetnie realizujg program, podejmujac dziatania zachecajace mtodziez do poddawania sig
badaniom profilaktycznym (USG, cytologia, wizyty kontrolne u lekarza ginekologa oraz

szczepienia w kierunku HPV).

»Zdrowe Piersi sa Ok!”

Zdrowe piersi sg OK!

program edukacyjny
dotyczgcy profilaktyki raka plersi
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Celem programu jest_budowanie $wiadomos$ci dotyczacej dbania o zdrowe piersi wsrod
uczniéw (dziewczat i chtopcdw) oraz wsrdd osob z ich najblizszego otoczenia.

Zasigeg oddzialywania:9 szko6t ponadpodstawowych. Edukacja z zakresu profilaktyki raka
piersi cieszy si¢ duzym zainteresowaniem ws$rod uczniow szkot ponadpodstawowych a
jednocze$nie stanowi bardzo wazny element ksztaltowania postaw prozdrowotnych.
W ramach zaje¢ programowych organizowane s3 ¢wiczenia z wykorzystaniem fantomu
piersi.

Edukacja objeto:1761 uczniow.

W dwodch szkotach ponadpodstawowych pracownicy Sekcji OZ i PZ zorganizowali
spotkania informacyjno-edukacyjne, ktorych celem byto przypominanie o istotnym wptywie
stylu zycia na zdrowie piersi, mozliwo$ciach zapobiegania zachorowaniom na raka piersi
oraz o roli wczesnego wykrywania w procesie leczenia raka piersi. Uczniowie
z zaciekawieniem obejrzeli prezentacje¢, odpowiadali na pytania, jak rowniez mieli okazje
w praktyczny sposob pozna¢ techniki samobadania piersi, ¢wiczac na fantomach piersi
1 korzystajac z przekazanych materiatow informacyjno — edukacyjnych. Podczas spotkan
prowadzono rowniez rozmowy zachecajagce do wykonywania badan profilaktycznych —

samobadania piersi i mammografii.

»Znamie! Znam je?”

" znamiel

Znam je?’

.
(]ak rozpoznat czerniaka )

Program edukacyjny z zakresu profilaktyki czerniaka. Adresatami programu byli uczniowie
szkot ponadpodstawowych i starszych klasach szkoty podstawowe;.

Celem programu jest upowszechnianie wérod miodziezy wiedzy z zakresu profilaktyki
czerniaka, przekazanie wiedzy na temat czynnikdw ryzyka zachorowania na czarniaka oraz

uswiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki.
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Zasieg oddziatywania: 9 szkot ponadpodstawowych i 1 szkota podstawowa z terenu powiatu

sokotowskiego. Edukacja ogotem objeto 1337 uczniow.

»Podstepne WZW?”

Program edukacyjny z zakresu profilaktyki wirusowego zapalenia watroby. Adresatami
programu sg uczniowie szkot ponadpodstawowych.

Celem programu jest upowszechnianie wiedzy wsrod mtodziezy szkot ponadpodstawowych
na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B 1 C. Uswiadomienie zagrozen i1 zasad
profilaktyki w tym zakresie oraz pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialno$cig w zakresie
wiasnych zachowan zdrowotnych.

Zasieg oddziatywania 8 szkoél ponadpodstawowych z terenu powiatu sokotowskiego.

Edukacja objeto 1130 uczniow.

# Zyj Dobrze

f/-

\
\

#/viDobrze

Program edukacyjny koncentrujgcy sie¢ na propagowaniu zdrowego stylu zycia wsrod
uczniéw, rodzicdéw 1 kadry pedagogicznej szkot podstawowych.

Celem glownym programu jest upowszechnianie wiedzy w zakresie zdrowego stylu zycia,
identyfikacja wlasnych potrzeb zdrowotnych, zwigkszenie kontroli nad zdrowiem, a takze
podejmowanie wybordéw 1 decyzji sprzyjajacych zdrowiu oraz ksztaltowanie potrzeb i

kompetencji w rozwigzywaniu problemow zdrowotnych. Adresatami programu byli
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uczniowie KI. 0 — Il i 1V — VIII, rodzice i opickunowie uczniéw i kadra pedagogiczna.
Zasi¢g — 8 szkot podstawowych.
Ogotem edukacja objeto 1579 osob.

»Znajdz wlasciwe rozwigzanie”.

Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniéw starszych klas szkoty podstawowej
Celem programu jest zapobieganie palenia tytoniu oraz przekazanie wiadomos$ci o
zachowaniach asertywnych, uczenie si¢ rozpoznawania swych zachowan oraz
uswiadomienie mechanizmow nacisku grupowego wraz z nauczeniem si¢ SposoboOw
odmowy wérdd ucznidw klas V —VIII szkot podstawowych.

Edukacja objetych zostato - 838 uczniéw. Program realizowany w 5 szkotach
podstawowych.

»Nie pal przy mnie, prosz¢”
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Program edukacji antytytoniowej skierowany do uczniow klas I-1II szkoty podstawowe;.
Celem programu jest poszerzenie informacji na temat zdrowia oraz uswiadomienie
dzieciom, ze palenie tytoniu zar6wno czynne i bierne jest szkodliwe.

Program realizowany w 6 szkotach podstawowych z terenu powiatu sokotowskiego.

Zasigg programu - 793 odbiorcow.

»Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami”

ami
— e p\"led KleszCZ a

r;yss‘t\(\im'l sposobam\.

Celem zaje¢ programowych jest edukacja w zakresie zagrozen wywolywanych przez
kleszcze oraz sposobow stosowania profilaktyki choréb odkleszczowych, a takze
uswiadomienie wagi problemu ugryzien przez kleszcze.

Na terenie dziatania PSSE w/w program realizowaty placowki o§wiatowo-wychowawcze
tj. Liczba placowek: Przedszkola - 11 i Szkoty Podstawowe - 15. Programem zostato

objetych 3673 0s6b w tym dzieci, uczniowie 1 nauczyciele.

»Czyste powietrze wokol nas”

c2\sTE
POWIETRZE
wWokor NAS

Program przedszkolnej
edukacji antynikotynowe;j
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Celem programu jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci  przed
ekspozycja na dym tytoniowy i zwigkszenie umieje¢tnosci dzieci w zakresie radzenia sobie
w sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli pala przy
nich tyton.

Program realizowany w 8 przedszkolach. Zasieg programu: dzieci przedszkolne,

nauczyciele, rodzice, opiekunowie. Ogétem — 807 uczestnikow.

REALIZOWANE INTERWENCJE NIEPROGRAMOWE

Sekcja Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia PSSE podejmowala szereg dziatan o
charakterze nieprogramowym (ogélnopolskie, wojewddzkie, lokalne). Wigkszos¢ z nich
podejmowana jest od wielu lat, inne majg charakter doraznej akcji/kampanii,
podejmowanej ze wzgledu na réznorodne zagrozenia zdrowotne wystepujace na terenie

powiatu.

Kampania EFSA Wybieraj Bezpieczna zywnos$¢ #Safe2EatEU

efsam

EUROPEAN FOOD SAFETY AUTHORITY

Kampania EFSA - ,,Wybieraj bezpieczng zywno$¢”. Kampania zainicjowana przez
Europejski Urzad do Spraw Bezpieczenstwa Zywnoéci we wspolpracy z Glownym
Inspektoratem Sanitarnym, zachgcajagca konsumentéw do podejmowania trafnych
wyborow dotyczacych zywnos$ci poprzez przyblizanie zagadnien naukowych zwigzanych
z jej bezpieczenstwem. W mediach spoleczno$ciowych, na stronie internetowej PSSE oraz

podczas imprez plenerowych popularyzowano tresci kampanii.
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Akcje Bezpieczne Wakacje/ Ferie

Zalozenia akcji: bezpieczny wypoczynek, przestrzeganie mlodych ludzi przed
nierozwaznym skakaniem do wody — urazy kregostupa; popularyzacja wiedzy nt.
wlasciwych 1 bezpiecznych zachowan w miejscach publicznych, lasach i nad woda;
profilaktyka uzaleznien,

Zasigg oddziatywania: dzieci 1 miodziez kolonii i1 potkolonii letnich i zimowych, obozu
sportowego, wychowawcy, uczestnicy piknikdw organizowanych na terenie powiatu.
Liczba odbiorcow: 5897 oséb

Metody i formy realizacji: zajecia warsztatowe, zajecia dydaktyczne, prelekcje, pogadanki,
spotkania z policjantem, rozdawnictwo ulotek, ekspozycje wizualne, partnerzy -
pracownicy Komendy Powiatowej Policji oraz Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy

Pozarnej w Sokotowie Podlaskim.

Akcje i kampanie realizowane w ramach profilaktyki antynikotynowej

— =\
\ Q// K

% ,Swiatowy Dzien bez Tytoniu” - 31 maja

Rl

< ,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia” — (trzeci czwartek listopada)

Zalozenia akcji antynikotynowych:_Kreowanie pozytywnych wzorcéw wychowania,

rozwoju wlasnych zainteresowan; popularyzacja alternatywnych form spedzania wolnego
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czasu, wolnych od natogdéw; popularyzacja wiedzy o szkodliwo$ci palenia i przestrzegania
zakazu palenia tytoniu w miejscach publicznych.

Zasigg oddzialywania: teren powiatu — wuczniowie, rodzice, nauczyciele szkot
podstawowych, ponadpodstawowych, spotecznos¢ lokalna.

Metody realizacji: pogadanki, rozmowy indywidualne, wyktady, prelekcje, stoiska
informacyjno-edukacyjne, rozdawnictwo materiatow edukacyjnych.

Liczba odbiorcow: 6605.

Festiwal Piosenki o Zdrowiu

PIOSENKI o *

IPROWIU

Gléwnym zalozeniem Festiwalu Piosenki o Zdrowiu bylo zainteresowanie dzieci i
milodziezy szeroko pojeta tematyka zdrowia, poprzez potaczenie atmosfery zabawy z
popularyzacja tresci prozdrowotnych. Etap powiatowy zorganizowany przez Powiatowa
Stacje¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w Sokotowie Podlaskim odbyt si¢ 27 kwietnia 2024
roku. Informacje na temat festiwalu zamieszczono w mediach spotecznosciowych Stacji.

Liczba odbiorcow: 1485.

Popularyzacja Szczepien ochronnych
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Promocja szczepien ochronnych majaca na celu podniesienie §wiadomosci na temat roli
szczepien w zyciu czlowieka, poprzez organizacj¢ stoisk informacyjno-edukacyjnych
organizowanych podczas piknikéw oraz w Szkotach Podstawowych. Ponadto zamieszczano
informacje nt. szczepien ochronnych w mediach spotecznosciowych PSSE.

Liczba odbiorcow: 3067.

Promocja zdrowego stylu zycia wsrod seniorow

UZUPEENIENIE
DIETY

Suplement
digty

« DWVAZAL B
INTERAKLIE

| SR i _efsam 3

W ramach akcji zorganizowano spotkania informacyjno-edukacyjne dla cztonkéw Klubu
Seniora. Tematyka spotkan byto: ,,Zdrowie na pierwszym miejscu”. Pracownicy Inspekcji
Sanitarnej przekazali cenne informacje nt. ,,Suplementy diety — czym sa i jak je
suplementowac¢”. Kolejnym tematem bylo: ,,Choroby zakazne i jak im zapobiega¢ poprzez
szczepienia ochronne”. Ponadto przekazano materialy edukacyjne — ulotki, sktadanki.

Liczba odbiorcow: 144

Profilaktyka uzaleznien

82



Glownym celem akcji bylo zwigkszenie $wiadomo$ci na temat rosngcego problemu
stosowania zastepczych srodkow psychoaktywnych, szczegodlnie wsrod mtodziezy. Podczas
imprez plenerowych na terenie powiatu organizowano stoiska informacyjno — edukacyjne,
w ktorych prowadzono poradnictwo wraz z rozdawnictwem materiatow informacyjnych.
W Szkole Podstawowej w Sokotowie Podlaskim we wspolpracy z przedstawicielami
Komendy Powiatowej Policji przeprowadzono zajecia edukacyjne na temat profilaktyki
uzaleznien od srodkow psychoaktywnych, alkoholu i tytoniu z wykorzystaniem alkogogli
i narkogogli.

Liczba odbiorcow: 1198

DZIALALNOSC EDUKACYJNO — SZKOLENIOWA

W roku 2024 r. pracownicy sekcji OZ i PZ przeprowadzili 31 wizytacji w placoéwkach
o$wiatowo-wychowawczych, wypoczynku letniego i zimowego dzieci i mtodziezy oraz
placowkach podmiotow leczniczych. Zorganizowano 6 narad dla 35 nauczycieli,
dyrektoréw szkot i1 przedszkoli, koordynatoréw programéw profilaktycznych, pielggniarek,
pedagogdw szkolnych z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia.

Ponadto prowadzono dystrybucje materialow edukacyjnych (ulotki, plakaty, sktadanki).

Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim w 2024 r. realizowat

zadania z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wynikajace z:

— ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416),

— ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnieniu informacji o srodowisku 1 jego ochronie,
udziale spoleczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na S$rodowisko
(Dz. U. 22024 1. poz. 1112 z pdZniejszymi zmianami),

— rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1225 z

pdzniejszymi zmianami),
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— ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2024 r. poz. 725 z pdzniejszymi
zmianami),

— ustawy z dnia 27 marca 2023 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz. U. 22024 r. poz. 1130 z p6zniejszymi zmianami).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim w 2024 r. w ramach zadan,
realizowanych przez komodrke Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego, a wynikajacych
z ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. 0 udost¢pnieniu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 z pdzniejszymi zmianami), w postepowaniu dotyczacym strategicznych
ocen oddziatywania na §rodowisko, wydat:

— 6 opinii sanitarnych okreslajacych zakres i1 stopien szczegdtowosci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na §rodowisko,

— 3 opinie sanitarne, dotyczace uzgodnienia projektu dokumentu wraz z prognoza oddziatywania
na $rodowisko.

Wszystkie projekty dokumentdéw planistycznych objetych strategiczng oceng oddziatywania na
srodowisko analizowane w 2024 roku w komdrce Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego, opieraty
si¢ na zapisach wskazanych w rozdziale 1 dzialu IV ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnieniu informacji o $rodowisku i1 jego ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 z pdzniejszymi
zmianami) 1 byty zgodne z zapisami niniejszej ustawy.

Dokonujac oceny informacji zawartych w prognozach oddzialywania na $rodowisko,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim, szczegdlng uwage zwracal m.in.
na.

— przeznaczenie analizowanego terenu oraz wskazanie linii rozgraniczajacych tereny o roéznym
przeznaczeniu i r6znych funkcjach lub réznych zasadach uzytkowania,

— oceng Srodowiska zamieszkania ludzi i wptyw zalozen planistycznych na ich warunki Zycia,

— ocen¢ wplywu terendow, na ktéorych dopuszcza si¢ realizacje przedsigwzig¢ mogacych
znaczaco oddziatywaé¢ na Srodowisko wzgledem terenow chronionych, ze wskazaniem, jakie
zabezpieczenia zostang wprowadzone w celu zachowania ucigzliwo$ci na analizowanych obszarach
inwestycyjnych,

— analize potencjalnych zmian stanu srodowiska i zdrowia ludzi po wprowadzeniu planu,

— definicje uslug ucigzliwych uszczegétawiajaca zakres inwestycji mozliwych do prowadzenia

na analizowanych terenach,
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— wskazanie sposobow ochrony akustycznej terendw o r6znym przeznaczeniu i roznych funkcjach,
— oceng sposobu zaopatrzenia obszarOw w wode¢ oraz sposobu odprowadzenia SciekOw bytowych,
przemystowych i deszczowych.

Wszystkie uwarunkowania i obostrzenia przedstawione w opiniowanych miejscowych planach
zagospodarowania przestrzennego opieraly si¢ 1 byly zgodne =z =zapisami wskazanymi
w rozporzadzeniu Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych
poziomow hatasu w srodowisku (Dz. U. z 2014 r. poz. 112).

W ocenie Panstwowego Powiatowego Inspektora w Sokotowie Podlaskim w opiniowanych
w 2024 roku dokumentacjach planistycznych autorzy przedstawiali rozwigzania, ktore pozwola
na wilasciwg i skuteczng ochrong akustyczng terenéw, biorac pod uwagg ich przeznaczenie
oraz funkcje. W wiekszosci nowopowstajagcych miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego, zwraca si¢ szczegdlng uwage na wyodrgbnienie w analizowanym obszarze terenow
przeznaczonych konkretnie pod lokalizacje przedsiewzie¢ wynikajacych z Rozporzadzenia Rady
Ministrow w  sprawie przedsigwzig¢ mogacych znaczaco oddzialywa¢ na $rodowisko
(Dz. U. z 2019 r. poz. 1839 z pdzniejszymi zmianami), a szczegoOlnie terendéw przeznaczonych
bezposrednio pod realizacj¢ duzych ferm zwierzecych czy innych duzych zaktadéw produkcyjnych.
Zapisy w zakresie zasad ochrony s$rodowiska na terenach rolniczych zazwyczaj odnosza
si¢ do ograniczen wynikajacych z maksymalnej liczby zwierzat utrzymywanych na terenie fermy
zwierzgcej, mozliwosci rozbudowy istniejacych ferm z zakazem budowy nowych ferm zwierzecych
czy tez z zakazem realizacji przedsigwzie¢ polegajacych na produkcji zwierzecej z dopuszczeniem
czynno$ci zwigzanych z uprawg terenow rolnych. Jednakze w przewazajacej ilosci powstajacych
planéw miejscowych tereny rolnicze dzielone sg na tereny upraw rolnych, tereny produkcji zwierzecej
1innych. Taki podzial pozwala doktadnie sprecyzowac typ prowadzonej na danym terenie dziatalnosci.

Z ustawg o informacji o Srodowisku zwigzane jest rowniez postgpowanie w sprawie procedury
ocen oddzialywania przedsiewziecia na srodowisko. W postgpowaniu tym Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim wydat:

— 35 opinii sanitarnych, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsigwzigcia
na Srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu
o oddziatywaniu przedsiewziecia na §rodowisko,

— 11 opinii sanitarnych przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach,

— 6 pism wyrazajace stanowisko,

— 4 pisma o przedluzeniu terminu rozpatrzenia postegpowania.
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Na etapie zapytania o zakres raportu analizowane przedsigwzigcia obejmowaty budowe,
przebudowe, rozbudowe, modernizacj¢ lub uruchomienie:
— drdg o roznych kategoriach (dojazdowe, gminne, powiatowe),
— zbiornikowej instalacji gazu ptynnego,

— urzadzenia wodnego do poboru wéd podziemnych,
— stacji zasuw,

— zaktadu tloczenia olejow spozywczych,
— silosow 1 suszarni na rzepak,

— punktu skupu ztomu,

— eksploatacji kopaliny ze ztoza piaskow,
— stacji paliw,

— budynkdéw inwentarskich (obory),

— napowietrznej linii elektroenergetycznej,
— farm fotowoltaicznych,

— budynku magazynowego,

— oczyszczalni $ciekow,

— sieci kanalizacji sanitarnej,

— zabudowy mieszkalnej jednorodzinne;j.

Przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach analizowane przedsigwzigcia
obejmowaty budowe, przebudowe lub rozbudowe:

— budynkéw inwentarskich (kurniki, obory, chlewnie),
— dzialalnos$ci w zakresie wydobywania kruszywa naturalnego.

Dokonujac poréwnania ilo$ci postgpowan prowadzonych w ramach procedury oceny
oddziatywania na $rodowisko przewazajaca liczbe stanowily przedsiewzigcia zaliczane do § 3
rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie przedsigwzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé
na $rodowisko (Dz. U. z 2019 r. poz. 1839 z podzniejszymi zmianami), tj. okreslone, jako
przedsigwzigcia mogace potencjalnie znaczaco oddziatywaé na Srodowisko. Wérdd tej kategorii
przedsigwzie¢ dominowaly inwestycje dotyczace drog, farm fotowoltaicznych oraz budynkow
inwentarskich. Przedsiewziecia byly zréznicowane oraz obejmowaly szeroki zakres mozliwych
do realizacji inwestycji zaliczanych do przedsiewzie¢ mogacych potencjalnie wptywaé na jakos¢
srodowiska.

Wsrdd przedsiewzigd zaliczanych do § 2 Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie

przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywa¢ na Srodowisko (Dz. U. z 2019 r. poz. 1839
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z pézniejszymi zmianami), podobnie jak w latach ubieglych dominowaty inwestycje polegajace
na chowie zwierzat.

Wsrdd analizowanych w 2024 r. przez komoérke Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
postepowan Srodowiskowych wystepowaly takie, ktore zlokalizowane byty na terenach objetych
zapisami miejscowych planow oraz takie, ktore nie posiadaly aktualnych dokumentow
planistycznych, a ich postepowanie toczylo si¢ w oparciu o zapisy art. 72 ust. 1 pkt 3 ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie,
udziale spoleczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzialtywania na Srodowisko
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 z p6zniejszymi zmianami) tj. przed wydaniem decyzji o warunkach
zabudowy.

W postepowaniach, w ktorych rozpatrywany obszar posiadat uchwalony plan miejscowy,
organ Inspekcji Sanitarnej analizowat jego zapisy, stwierdzajac w ten sposob ewentualng mozliwosé
realizacji danej inwestycji na proponowanym przez Wnioskodawce terenie. Zaplanowane
przeznaczenie obszaru bylo zgodne z zatozeniami planu i spelniato obostrzenia, ktore byty zawarte
w tresci analizowanego planu.

Na obszarze powiatu sokotowskiego cze§¢ gmin posiada juz miejscowe plany
zagospodarowania przestrzennego. Plany te wyznaczaja konkretne obszary przeznaczone
pod dany typ dziatalnosci. Zauwazalna jest tendencja do wyznaczania obszaréw przeznaczonych pod
produkcje zwierzgca czy produkcyjng. Dzigki takiemu postepowaniu gmina w sposob dokladny
okresla miejsce lokalizacji przedsiewzie¢ ucigzliwych dla srodowiska, w tym zycia 1 zdrowia ludzi,
zapewniajac w ten sposob skuteczng ochrong terenéw mieszkaniowych. W zwiagzku z powyzszym
lokalizacja przedsiewzigcia oddziatywujacego na srodowisko na terenach objetych zapisami planu
jest przemyslana oraz oczywista.

Odwrotng sytuacj¢ mozna zaobserwowa¢ w gminach, ktore nie posiadaja dokumentacji
planistycznych. Inwestycje ucigzliwe lokalizowane sg w bliskich odleglosciach od pojedynczej
zabudowy chronionej czy tez zwarte] zabudowy mieszkaniowej, z uwagi na latwiejszy dostep
planowanej inwestycji do mediow tj. pradu, wody 1 kanalizacji. Takie inwestycje najczesciej
sa powodem powstawania konfliktow spotecznych, a zajecie stanowiska przez organ Inspekcji
Sanitarnej jest bardzo utrudnione i problematyczne.

Przedktadane w procedurze postgpowan srodowiskowych dokumentacje, w kazdym
z przypadkow zawieraty obliczenia dotyczace analizy oddzialywania na §rodowisko wywotlanych
poprzez hatas, emisje¢ substancji szkodliwych oraz procesy odorotworcze (ztowonne) itp.

Kazda z przeprowadzanych analiz wykazywata, ze planowane do realizacji przedsigwzigcie

nie wplynie szkodliwie na $rodowisko, w tym na zdrowie i zycie ludzi oraz nie spowoduje
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pogorszenia si¢ aktualnego stanu $rodowiska. Powyzsze stwierdzenia wynikaly z faktu,
7ze opracowania graficzne otrzymanych wynikow wskazywaly na dotrzymanie ucigzliwosci
zwigzanej z funkcjonowanie przedsiewzigcia na terenach nalezacych do Wnioskodawcy,
a otrzymane warto$ci poziomu zanieczyszczen czy hatasu byty zgodne z warto§ciami normatywnymi
zawartymi w obowigzujacych przepisach prawnych. W zwigzku z powyzszym autorzy opracowan
nie przewidywali rozwigzan technicznych pozwalajacych na zachowanie ucigzliwos$ci na terenie
inwestycji 1 uwazali je za zbedne. Jednakze w wigkszosci przypadkow Wnioskodawcy decydowali
si¢ na wprowadzenie zabezpieczen organizacyjnych pozwalajacych na ograniczenie ewentualnej
ucigzliwosci 1 zachowania jej na dzialce, bedacej przedmiotem postgpowania. W przypadku
postgpowan  §rodowiskowych prowadzacych do wydania decyzji o s$rodowiskowych
uwarunkowaniach dla planowanych ferm zwierzgcych proponowano nastepujace rozwigzania:

— zastosowanie pasa zieleni izolacyjnej,

— wprowadzenie na terenie fermy podziatlu na strefe czysta i brudna,

— zrezygnowanie z magazynowania obornika lub pomiotu na terenie fermy oraz wywozenie
go bezposrednio po zakonczeniu cyklu (najczesciej do zaktadéw produkujacych podioze
pod uprawe pieczarek lub biogazowni),

— zastosowanie dodatkow do pasz i $cidtki, ktore majg za zadanie ograniczenie emisji amoniaku,

— magazynowanie sztuk padtych zwierzat w chtodzonym konfiskatorze, do czasu ich odbioru przez
wyspecjalizowang jednostke zewnetrzng.

Z obserwacji wplywajacej do organu dokumentacji mozna wywnioskowaé, ze autorzy
raportow o oddzialywaniu przedsigwzigcia na $rodowisko podchodza do obowigzku oceny
mozliwosci wystapienia konfliktu spotecznego zwigzanego z realizacja inwestycji w sposob
powierzchowny oraz mato wnikliwy. Analiza konfliktéw spolecznych opierata si¢ gldwnie
na stwierdzeniu, ze jezeli przedstawiona w raporcie analiza ucigzliwosci nie wykazata negatywnego
wplywu na tereny sasiednie to konflikty oraz sprzeciwy ludnosci nie powinny si¢ pojawic.

Najwigksza grupe przedsiewzig¢ wywolujacych negatywne reakcje spoteczenstwa stanowity
fermy zwierzgce.

Glownymi poruszanymi problemami przedstawianymi w przesylanych do organu protestach
byly watpliwo$ci zwigzane z:

— powstawaniem odoréw oraz zanieczyszczen mikrobiologicznych,

— sposobem zbycia powstajacego w trakcie funkcjonowania gospodarstwa pomiotu, gnojowki
lub gnojowicy,

— ograniczeniami dostgpno$ci mediow tj. wody i pradu dla innych uzytkownikow,

88



— ucigzliwoscia zwigzang ze zwigkszonym ruchem komunikacyjnym tj. transportem zwierzat,
pomiotu, paszy itp.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim w 2024 r. w ramach zadan,
realizowanych przez komodrke Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego, a wynikajacych
z ustawy z dnia 27 marca 2023 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1130), w postepowaniu dotyczgcym uzgadniania warunkow zabudowy
i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan higienicznych i1 zdrowotnych, wydal 67
postanowien, w tym:

— 40 postanowien dotyczace uzgodnienia warunkéw zabudowy,

— 27 postanowien dotyczacych uzgodnienia lokalizacji inwestycji celu publicznego.

Komoérka sprawowata rowniez zapobiegawczy nadzor sanitarny wynikajacy z ustawy

z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416) w zwigzku z

ustawg z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2024 r. poz. 725 z pdzniejszymi zmianami),

nad warunkami:

— higieny $rodowiska pracy,

— higieny procesdéw nauczania i wychowania,

— higieny wypoczynku i rekreacji,

— zdrowotnymi Zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku,

— sanitarno — higienicznymi, jakie powinny spelnia¢ pomieszczenia, w ktorych sg udzielane
Swiadczenia zdrowotne oraz inne obiekty budowlane uzytecznosci publicznej, przy wydawaniu
opinii na etapie uzgodnien projektéw budowlanych ww. przedsigwzie¢, na etapie dopuszczenia
do uzytkowania zrealizowanych obiektow budowlanych, wydawania opinii dla potrzeb innego
organu, ogledzin obiektéw, w ktérych rozpoczynano dziatalno$¢ gospodarcza, a takze na etapie
udzielania odstepstw od warunkéw technicznych i BHP.

W grupie dotyczacej uzgodnien projektow budowlanych, koncepcji i technologii pomieszczen

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim wydat:

— 2 opinie sanitarne,

— 5 pism informacyjnych.

W roku 2024 w komorce Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego dokonano uzgodnien
dokumentacji projektowych w nastepujacych branzach:

— zagospodarowania terenu,

— architektury,

— technologii.
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— W uzgadnianej dokumentacji projektowej wystgpit obiekt taki jak:
— pracownia cukiernicza.

Komoérka Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego przy opiniowaniu dokumentacji
projektowej dokonywata analizy pod katem potrzeby uzyskania odstgpstw od warunkow
technicznych dla rozpatrywanego obiektu.

Na etapie dopuszczenia do uzytkowania zrealizowanych obiektow budowlanych Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotowie Podlaskim wydat:

— 20 opinii sanitarnych o obiektach przekazywanych do uzytkowania,
— 67 tzw. ,,cichych zgod”.
W roku 2024 organ Inspekcji Sanitarnej dokonal ogledzin nastepujacych obiektow

budowlanych:

budynki produkcyjne,

budynki handlowe

budynki nauki i o§wiaty,

budynki ustlugowe,

budynki stuzby zdrowia,

budynki przemystowe.

W zdecydowanej wigkszo$ci odbierane w roku 2024 przez komorke Zapobiegawczego
Nadzoru Sanitarnego obiekty zaopatrywane byly w wode z wodociggdw publicznych. W obiektach
okazywano aktualne sprawozdania z badan jakos$ci wody.

Na terenie powiatu Sokolowskiego jeszcze nie wszystkie obiekty maja mozliwosé
podlaczenia si¢ do publicznej sieci kanalizacyjnej, w zwigzku z powyzszym stosowane
sa rozwigzania polegajace na odprowadzaniu sciekow do bezodptywowych zbiornikow na scieki.

Sposrdd postepowan prowadzonych w komodrce Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
w 2024 roku, kazda z przedktadanych dokumentacji budowlanych byta uzgodniona pod wzgledem
wymagan sanitarno — higienicznych. W wigkszosci przypadkéw dokumentacja oceniana byla
przez indywidualnych rzeczoznawcow.

Na etapie wspdlpracy z innymi sekcjami wspolnie dokonywano ogledzin obiektow
budowlanych na etapie dopuszczenia do uzytkowania i wydawania opinii dla potrzeb innych
organow.

Wsrod tych obiektow znalazty sie:
— budynek zamieszkania zbiorowego dla pracownikéw gospodarstwa rolnego,

— budynek ustugowo-handlowy,
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przebudowa pomieszczen kawiarni filmowej oraz dobudowa oranzerii,

budynek opieki zdrowotnej i1 rehabilitacji oséb po odbytej chorobie COVID-19,

budynek ustugowy (sklep ze sprzetem rehabilitacyjnym, salon fryzjerski, dziatalno$¢ lecznicza),
przebudowa stacji uzdatniania wody,

oczyszczalnia $ciekow,

boisko szkolne,

rozbudowa budynku laboratorium o pomieszczenie dla kierowcoéw oraz pomieszczenie magazynu
probek,

budynek magazynowy,

budynek urzedu gminy,

budynek handlowo-ustugowy przeznaczony pod market budowlany,

przebudowa i zmiana sposobu uzytkowania budynku przedszkola na klub dzieciecy,

budowa sali gimnastycznej,

budowa budynku pawilonu handlowo-ustugowego,

rozbudowa i przebudowa sali weselnej,

budynek magazynu mrozni na ptody rolne.

Podsumowujac  omawiane powyzej zagadnienia  dotyczace zadan  komorki
Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Sokotowie Podlaskim mozna stwierdzi¢, ze rok 2024 byt dla terenu miasta 1 powiatu
sokotowskiego poréwnywalny do lat poprzednich. Przektadane do organu dokumentacje
w wigkszo$ci opracowywane sg w sposob skrupulatny 1 szeroki, analizujac w ten sposob wszystkie
aspekty majace wplyw na ochron¢ $rodowiska, w tym na zdrowie 1 zycie ludzi.
W ocenie Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sokotowie Podlaskim stan
sanitarny na terenie miasta 1 powiatu sokotowskiego utrzymuje si¢ od kilku lat na tym samym

poziomie i mozna uzna¢ go, jako dobry.
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